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Unatormentainvernal de gran magnitud afectara al DMV.
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Nevada significativa afectara la
region este fin de semana
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natormentainvernalde granmagnitud podria

afectaralaregion del DMV desdelanochedel

sabado hastalanoche del domingo, con altas

probabilidades de provocar acumulaciones

significativas denieve querequeriranlabores
extensas de limpieza con quitanieves en numerosas areas.
En las zonas mas al sur, existe la posibilidad de una mezcla
invernal que incluya aguanieve y lluvia helada.

Las autoridades han emitido una vigilancia de tormenta
invernalparatodaelérea,lacual podriaelevarseaadvertencia
en los proximos dias conforme se definan mejor los deta-
lles del prondstico. Aunque persiste cierta incertidumbre,
especialmente sobre el avance hacia el norte y el oeste de
lamezcla invernal, los expertos recomiendan comenzar los
preparativos desde ahora.

El periodo de mayor impacto se espera entre la noche
del sdbado y la noche del domingo, con el pico de nevadas
concentrado desde la noche del sdbado hasta el mediodia
del domingo.

Las probabilidades de una nevada significativa siguen
siendo altas. Gran parte de la region tiene un 8o % de pro-
babilidad de acumular entre cinco y diez pulgadas de nieve
paralamarfianadellunes. Algunosmodelosindican cantida-
desmayores, aunque estas podrian variar enlas proximas 48
horas. Laposibilidad de alcanzar alrededor deunpiedenieve
oscila entre el 35 % y el 60 %, principalmente a lo largo y al
oestedelal-g5,asicomoenelnortedel Vallede Shenandoah
ylas Montafias Allegheny.

Ademats, el prondsticosehadesplazadoligeramentehacia
el norte y el oeste, aumentando la probabilidad de acumu-
laciones leves de hielo en el sur de Maryland y el centro de
Virginia.

EE.UU., inmigracion

Democratas buscan bloquear fondos de ICE

MIAMI/ EFE Al

emocratas en el

Congreso de Esta-

dos Unidosimpul -

san una iniciativa
para bloquear los fondos del
Servicio de Inmigracion y
Aduanas (ICE) yreemplazar -
lo por una nueva agencia que
dependa del Departamento
de]Justicia. AsilosenaloaEFE
el congresista Ro Khanna,
representante progresista de
Californiayprincipal promo-
tor delapropuesta.

Segiin Khanna, el presu-
puesto de ICE podria tripli-
carse en los proximos afios,
con un aumento de 18.000
millones de dblares anuales
durantecuatroafios,sumados
aloscercade10.000 millones
queyarecibe. Porello, lideres
democratashananunciadosu

Demacratas en el Congreso buscan bloquear los fondos del
Servicio de Inmigracién de Aduanas (ICE).
FOTO: ARCHIVO. EFE/ ANGEL COLMENARES

voto en contra de los fondos
destinados al Departamento
de SeguridadNacional (DHS).

La oposicion se intensifi-
cotrasconocersequelafuerza
de ICE creci6 un 120 % luego
de contratar a 12.000 nuevos
agentes, alcanzando un total
de 22.000. Este aumento se
dioaraizdeunaley firmadael
afio pasado por el presidente
Donald Trump, que conver-
tirlaaICEenlamayoragencia
de seguridad del pais.

La presion contra la
agencia también aumen-
t0 tras la muerte de Renee
Good, unaciudadanaesta-
dounidense abatida por un
agentemigratorioenenero,
hechoque generé protestas
yrenovo el debate sobre su
continuidad.
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Para “historico” lanzamiento tripuladoalaLuna

[.a NASA arranca el
montaje de Artemis IT

MIAMI/
EFE

amision Artemis
I, que llevara
este afo a cua-
tro astronautas
en un histoérico
vuelo alrededor de la Lu-
na, darid este sibado un
paso clave con el traslado
ymontaje del cohete Space
Launch System (SLS) de la
NASA y la capsula Orion
en la plataforma de lanza-
miento del Centro Espacial
Kennedy, en Florida. Se
trata de una compleja ope-
racion logistica que puede
extenderse hasta 12 horas
y que marcaréa el regreso
de una tripulaciéon huma-
na mas alla de la 6rbita te-
rrestrebajapor primeravez
desde1972.
El traslado del cohete
desde el edificio de ensam-

blaje hastala plataforma, a
unos1,6kilémetrosporho-
ra, es uno de los hitos mas
delicados delapreparacion
previaaldespegue, sefala-
ron directivos de laNASA.
Artemis II representa un
“momento historico” pa-
ra la agencia y un primer
paso hacia una presencia
humana sostenida en la
Luna, afirmo el cientifico
jefe de exploracion, Jacob
Bleacher.

La NASA mantiene co-
mo factible la ventana de
lanzamiento a partir del 6
de febrero, que se extien-
de hasta abril, y cuenta con
oportunidades mensuales
encasodedemorastécnicas.
Lamision tripulada, de diez
dias de duracion, consistira
en un vuelo alrededor de la
Luna sin alunizaje, siguien-
do una trayectoria de “free
return”, y serdlaaproxima-
cion humana mas cercana

al satélite natural desde la
mision Apolo17 de1972.
Artemis IT validara los
sistemas de propulsion,
navegacion, comunica-
ciones y soporte vital de la
nave Orion, cuyo éxito se-
ra clave para avanzar ha-
cia Artemis III, que prevé
devolver astronautas a la
superficie lunar. E1 SLS, el
cohete mas potente cons-
truidoporlaNASA, yarea-
liz6 con éxito un vuelo no
tripuladoen2022, mientras
quelacépsulaOrionserael
hogar de cuatro astronau-
tas de Estados Unidos y
Canada durante la mision:
Reid Wiseman, Victor
Glover, Christina Koch y
el canadiense Jeremy Han-
sen, quien se convertira
en el primero de su pais en
viajar alrededor delaLuna.
Ademas, la mision podria
ofrecer una oportunidad
inéditaparaobservarelhe-

hay oportunidades
practicamente
todos los meses
en caso de que

no se concrete el
despegue.”

BLACKWELL-THOMPSON

Directora de
lanzamiento de
Artemis

misferio lejano de la Luna,
unaregion queno esvisible
directamente desdela Tie-
rra, y aportar datos clave
parafuturasexploraciones.

WASHINGTON HISPANIC

W
Fotografia del 20 de diciembre de 2025, cedida por la
NASA que muestra el cohete SLS (Space Launch System)
dentrode la plataforma de lanzamiento nimero 3 del Edificio

de Ensamblaje de Vehiculos, en Cabo Cafiaveral (Estados
Unidos). FOTO: EFE/ JOEL KOWSKY / NASA
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Elcohete SLS, desarrollado
junto a Boeing y Northrop
Grumman, mide cerca de
08 metros y esta disefiado
paramisiones tripuladas al
espacioprofundo, mientras
que la capsula Orion cuen-

ta con sistemas avanzados
de soporte vital, protec-
cion contra radiacion y un
escudo térmico capaz de
resistir el intenso calor de
lareentrada ala atmosfera
terrestre.
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Bajo programa de aplicaciéon de inmigracion
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Sheritts defienden su trabajo con ICE

Las declaraciones se producen a solo dos dias de que el Comité de Procedimientos Judiciales del Senado escuche un

proyecto de ley que prohibiria el programa 287(g) en Maryland

WASHINGTON )
HISPANIC / REDACCIION

dos dias de
que un comi-
té del Senado
de Maryland
escuche un
proyecto de ley que pro-
hibiria que las agencias
locales de aplicacion de la
ley celebren acuerdos de
inmigracién conelgobier-
no federal, varios sheriffs
se reunieron el martes en
Annapolis para pedir alos
legisladores que los dejen
“hacer sutrabajo”.

En concreto, los she-
riffs quieren seguir ope-
rando bajo los acuerdos
287(g) con el Servicio de
Inmigracion y Control de
AduanasdeEE. UU.(ICE),
queles permitenretener a
sospechosos 48 horas adi-
cionales si se determina
que son indocumentados,
para entregarlos a ICE y
que enfrenten procedi-
mientos migratorios.

“Es una verdadera he-
rramienta de seguridad
piblica”, dijo Chuck Jen-
kins, sheriff del condado
de Frederick, respaldado
por otros sheriffs y re-
publicanos del Senado.
“Simplemente no devol-
vemos a los criminales a
lacalle. Entregamos aesas
personas a ICE de manera

Elsheriff del condado de Frederick, Chuck Jenkins, acompafiado por otros sheriffs y
republicanos del Senado, habla en una conferencia de prensa el martes en defensa de
los acuerdos 287(g) con agencias federales de inmigracion.

FOTO: WILLIAM J. FORD / MARYLAND MATTERS

seguraensucentrodede-
tencion.”
Ademasdelcondadode
Frederick, que segtin Jen-
kins ha tenido un acuerdo
con ICE desde 2008, otros
siete departamentos de
sheriffs del estado han fir-
madoacuerdos287(g), cin-
codeelloseneldltimo afio.
Los sheriffs estuvieron
en Annapolis para mani-
festarse en contra del

Proyecto de Ley 245 del
Senado, que prohibiria a
un sheriff, a la policia lo-
cal o a cualquier “agente
del estado” celebrar un
acuerdo con el gobierno
federal parahacer cumplir
laley civil de inmigracion.
El proyecto, que sera es-
cuchado el jueves por el
Comité de Procedimien-
tos Judiciales del Senado,
cuenta con patrocinado-

m FISCALIA DE ESTADOS UNIDOS EN MARYLAND

Anuncian sentencias y acusaciones
en casos de inmigracion

WASHINGTON
HISPANIC/
REDACCION

a oficina del

Fiscal de Es-

tados Unidos

en Maryland
anuncio recientes pro-
cesos judiciales como
parte de la iniciativa del
Departamento de Justi-
cia Operation Take Back
America.

La fiscal federal Ke-
lly O. Hayes, junto con
el director interino de
la Oficina de Campo de
Inmigracion y Control
de Aduanas de Estados
Unidos (ICE-ERO), Ver-
non Liggins, de la Ofici-
na de Campo de Balti-
more, dio a conocer los
detalles de los casos.

Edwin Armando
Sanchez-Montiel, de 32
afnos, ciudadano de El
Salvador y residente en
Silver Spring, Maryland,
fue sentenciadoai6 me-
ses y medio de prision
federal. Fue condenado
por reingresar a Estados
Unidos después de haber
sido deportado tras una
condena por encubri-
miento (accessory after
the fact) de asesinato en
primer grado en el con-
dado de Montgomery,
Maryland, un delitogra-
veagravado, informaron
las autoridades.

César Odilo Contre-
ras-Lopez, de 27 afios,
ciudadano de Guatema-
la que reside en Hyatts-
ville, Maryland, recibio
una sentencia de 63 dias
de prision federal por

reingresar ilegalmente a
Estados Unidos después
de una deportacion pre-
via.

Ademés, un gran
jurado federal acuso a
Willians Elenilson Bel-
tran-Quintanilla, de 39
anos, de El Salvador. Es-
taacusado dereingresar
ilegalmente a Estados
Unidos después de dos
deportaciones previas,
informaron las autori-
dades.

Lasautoridades fede-
rales sefialaron que estos
casos forman parte de
un esfuerzo coordinado
parareforzar el cumpli-
miento de las leyes mi-
gratorias y combatir de-
litos graves vinculados a
personas quereingresan
ilegalmente al pais tras
ser deportadas.

res poderosos: ademaés de
la senadora Karen Lewis
Young (D-Frederick), este
afio cuenta con el respal-
do del presidente del co-
mité, el senador William
C. Smith Jr. (D-Montgo-
mery),ydel presidente del
Senado, Bill Ferguson (D-
Baltimore City).

Enunareunion con pe-
riodistaselmartes, Fergu-
sondijo que “todos tienen
derechoasuopinion”, pe-
ro que estaba “decepcio-
nado por el sentimiento
de que los sheriffs de Ma-
ryland consideranacepta-
blelo que esta ocurriendo
y la forma en que ICE in-
tenta hacer cumplir la ley
- demaneraanénima, con
mascaras, sacando perso-
nas indiscriminadamente
de autos y casas — me pa-
rece muy decepcionante
queese seael estandar con
el que las oficinas quieran
asociarse.”

“Estome hace cuestio-
nar seriamente la eficacia
de la confianza entre la
poblacion a la que sirven
y el futuro de la aplica-
ciondelaleyenadelante”,
agrego.

La prohibicion de los
acuerdos 287(g) se inclu-
y0 en un proyecto de ley
de inmigracion durante la
sesion legislativa del afio
pasado, pero ese apartado
fue eliminado en el Gltimo
minutoenel Senado. Des-
de entonces, los defenso-
res de lareforma de justi-
ciapenalhansefialado que
el fracaso de esaley coin-
cide con el aumento de la
agresividad delastacticas
de ICE en el Gltimo afio
bajolapresidenciade Do-
nald Trump (R). Datos de
la Prison Policy Initiative
indican que mas de 3,000
personas fueron arresta-
das por ICE en Maryland
el afo pasado.

APARTAMENTOS DE VAN METRE
EN WA

The Asbury

SHINGTON, D.C.
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= Apartamentos tipo estudio
y de un dormitorio

@ 1460 Irving St NW,
Washington, DC 20010
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Washington, DC 20010

PROGRAME UNA VISITA PERSONALIZADA
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Menor visitd centros de salud en Woodbridge y Falls Church

Confirman tercer
caso de sarampion
en Virginia

WASHINGTON
HISPANIC /
REDACCIION

as autoridades

sanitarias de

Virginia confir-

maron un nuevo

caso de saram-
pion enun menor residente
del norte del estado, quien
dio positivo tras realizar
un viaje internacional. Con
este, ya son tres los casos
registrados en Virginia en
lo que vadel mes.

Funcionariosdel Depar-
tamento de Salud de Virgi-
nia informaron el martes
que los tres casos corres-
ponden a nifios de cuatro
aflos 0 menos y aclararon
que el caso mas reciente
no guarda relacion con el
reportado el pasado 11 de
enero.

Ante la alta capacidad
de contagio del sarampion,
las autoridades emitieron
unaalertaparalas personas
que pudieron haber estado
en contacto con el menor
diagnosticado, ya que el
nifio acudid a varios cen-
tros médicos del norte de
Virginia durante la semana
pasada.

Los lugares y horarios
donde pudo haberse pro-
ducidolaexposicionsonlos
siguientes:

B PM Pediatric Urgent
Care, ubicadoen269oPrin-
ce William Parkway, Woo-
dbridge

0 Martes 13 de ene-
ro,de 4:00p.m.a7:30 p.m.

B Departamento de
Emergencias Pediatricas
de Inova, en 3300 Gallows
Road, Falls Church

o Juevesisdeenero,
de 7:30p.m.a10:00 p.m.
0 Viernes16deene-

ro,de8:30p.m. a1:00p.m.

B Edificio de Mujeres
y Nifios del Hospital Inova
Fairfax, pisos2al10,en3300
GallowsRoad, Falls Church

0 Desde la madru-
gada del sdbado 17 de enero
a las 2:30 a.m. hasta el do-
mingo 18 de enero alas 5:00
p.m.

De acuerdo con el De-
partamento de Salud, en lo
que va del afio dos menores
del norte de Virginia y otro
nifio residente en la region
central del estado han con-
traidola enfermedad.

Los Centros para el
Control y la Prevencion de

Enfermedades (CDC, por
sus siglas en inglés) sefia-
lan que la presencia de tres
omas casosrelacionados se
considera un brote. Hasta
el momento, el CDC no ha
reportado brotes activos
este afio.

Las autoridades sanita-
rias recomiendan que cual-
quier persona que crea ha-
ber estado expuesta revise
su historial de vacunacion
o confirme si ha padecido
sarampion anteriormente,
asegurandose de estar al
diaconlasinmunizaciones.

Los residentes de Vir-
ginia pueden solicitar su
registro de vacunacion en
linea a través del siguiente
enlace:

https://www.vdh.vir-
ginia.gov/immunization/
request-immunization-
record/

Encasodenoestarcom-
pletamente vacunado o no
haber tenido la enferme-
dad, se recomienda comu-
nicarse deinmediato consu
proveedor de salud o con el
departamento de salud lo-
cal. Existen tratamientos
preventivos que pueden
aplicarse tras una posible
exposicion, dependiendo
del caso.

Elliot & Chatain PLLC

Buscas ayuda en Espafiol

iLlama ahora!

Abogados serios que te ofrecen
guia y orientacion legal
en tus problemas de Inmigracién

La primera consulta es gratis
Se habla espariol.

email: FChatain@elliotchatain.com

02 431009
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URGENT CARE
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Las autoridades sanitarias de Virginia confirmaron un nuevo caso de sarampién
enun menor residente del norte del estado.

FOTO: CORTESIA

Nuevo presupuesto de MD
contempla recortes

REDACCION/
WASHINGTON HISPANIC

1 gobernador

Wes Moore tiene

previsto cerrar el

déficit proyecta-
dodelestado, estimadoen
$1.4milmillones, median-
te una serie de recortes,
reasignaciones de fondos
ytransferencias, seginsu
masreciente presentacion
presupuestariareveladael
martes.

Si bien el gobernador
Moore y su equipo des-
tacan el presupuesto de
$70.8 mil millones co-
mo una victoria para la
responsabilidad fiscal,
ya que el plan no incluye
aumentos de impuestos
ni tarifas, un analisis mas
detalladodelmismoreve-
lainformacion adicional.

Para lograr un presu-
puesto equilibrado, como
lo exige la ley estatal, el
gobernador Moore pro-
pone un total de $1.8 mil
millones enrecortes, rea-
signacionesy transferen-
ciasprovenientesdeotros
fondos. Parte de ese dine-
ro provendra del Fondo
Estratégico de Inversion
en Energia del estado, asi
comodelareasignacionde
recursos del presupuesto
de capital, lo que implica
posponer proyectos de
construccion para una
fecha posterior.

La propuesta presu-
puestaria del gobernador
incluyeaproximadamente
$goomillonesenrecortes,
entre ellos $150 millones
a la Administracion de
Discapacidades del De-
sarrollo, $120 millones en
ahorros al otorgar a los
empleados estatales un
ajuste por costo de vida
del 1.5 % en lugar del 2 %,

El gobernador Moore ofrece una conferenciade
prensa para anunciar el presupuesto del afio fiscal

2027

y $79 millones en ahorros
al no aumentar las tarifas
alos proveedores del De-
partamento de Servicios
Humanos, el Departa-
mento de Educacion del
Estado de Maryland y el
Departamento de Salud
de Maryland.

“A través de esta pro-
puesta presupuestaria,
nuestra administracion
estaoptandoporproteger
anuestragente, enfocarse
en reducir los costos para
lasfamiliastrabajadorasy
fortalecer la competitivi-
dad econémicadenuestro
estado, todo sinaumentar
impuestosnitarifas”, dijo
el gobernador Moore.

La administracion
tambiénproponelacrea-
cion de 250 nuevos pues-
tos de trabajo, a pesar de
la congelacion de con-
trataciones en el estado.
Segtin funcionarios de
la administracion, estos
nuevos puestosseutiliza-
ran para ayudar al estado
acumplir conlosrequisi-
tos de lallamada One Big
Beautiful Bill y para ga-
rantizar que las agencias
corrijan hallazgosrepeti-
dos sefialadosendiversas
auditorias.

En general, la pro-

FOTO: MDGOVPICS

puesta presupuestaria
mantendra un Fondo pa-
raDias Lluviosos del 8%y
un saldo minimo de efec-
tivo de $100 millones, se-
gln indico el gobernador
Moore. También se asig-
nan $124 millones para la
seguridad publica, lo que
representaunaumentode
$2millonesconrespectoal
afio pasado, asi como una
inversion de $352 millones
envivienda.

“Seguiremostrabajan-
do con nuestros socios en
la Asamblea General para
presentar un presupues-
to equilibrado que realice
inversiones historicas en
educacion, aplicacion
de la ley y programas de
energia. Los habitantes
de Maryland cuentan con
nosotros para ofrecer
resultados, y este presu-
puesto marca el proximo
capitulo en la construc-
cion de un Maryland mas
seguro, mas asequible y
mas competitivo”, afadio
el gobernador Moore.

El plan también tras-
lada el 50 % de la carga de
losplanes dejubilacion de
maestros, bibliotecarios
ytrabajadores de colegios
comunitarios a las juris-
dicciones locales.
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Corte Suprema escéptica

El Supremo duda del

despido de una

gobernadora de la Fed

WASHINGTON /
EFE

1 Tribunal
Supremo de
EE.UU. se mos-
tro escéptico
este miércoles
ante los argumentos de la
Administracion del presi-
dente Donald Trump sobre
la legalidad del despido de
lagobernadoradelaReser-
va Federal, Lisa Cook, lo
que apuntaaunposible giro
enlaposiciondelamayoria
conservadora de la corte,
considerada generalmen-
te cercanaal republicano.
Ademas de Cook, a
la audiencia de unas dos
horas asistieron el actual
presidente delaFed, Jero-
mePowell, yunodesusan-
tecesores, Ben Bernanke,
apariciones que demues-
tranlaimportanciadel ca-
so, donde esté en juego la

independencia del banco
central.

La audiencia se centro
en los poderes de Trump
para destituir a la econo-
mista, a quien el manda-
tario despidi6 a finales de
agosto pasado alegando su
implicacion en un posible
fraude hipotecario al de-
clarar dos viviendas dife-
rentes como su residencia
principal, algo que ellanie-
ga y por lo que no ha sido
acusada formalmente.

Casi todos los jueces
del Alto Tribunal, donde
priman los conservadores
por seismagistrados frente
atres, demostraron su es-
cepticismo con preguntas
al procurador general, D.
John Sauer, quien insistio
en que el presunto fraude
hipotecario de Cook cum-
pleconlosrequisitoslega-
les parasudestitucion, por
lo que Trump no confia en
sucapacidad paraseguiren

elcargo.

Sauer también afirmo
que los tribunales no tie-
nen autoridad para revisar
una decision ejecutiva del
presidente.

El magistrado conser-
vador Brett Kavanaugh
advirti6 al procurador del
Gobierno que "lo que se
siembra, se cosecha", al
sefialar que estopuedesen-
tarunprecedente dondeun
presidente estadounidense
puedadestituiraungober-
nador designadoporsuan-
tecesor de otro partido.

Amy Coney Barrett,
otra jueza conservadora
del Supremo, mostré su
aparente desacuerdo con
la postura de la Adminis-
tracion Trump con que
Cook no necesitaba una
vista para responder a las
acusaciones en su contra.
"¢Por qué le teme a una
audiencia?", cuestiond la
jueza.
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Lagobernadorade la Reserva Federal, Lisa Cook (derecha),y el abogado Abbe
Lowell (izquierda) salen de la Corte Suprema de Estados Unidos en Washington, DC.

A pesar de que el tono
de las preguntas a Sauer
parecid ser mas agresivo,
los magistrados también
cuestionaronalabogadode
Cook, Paul D. Clement, al
que trasladaron sus reser-
vas sobre como los tribu-
nales menores resolvieron
el caso.

Clement, por su parte,
insistio en que los magis-
trados sitenian la facultad
derevisarladestitucion de
Cook y afirmé que incluso
silas acusaciones de frau-
de fueran ciertas, estas no
cumplirian los requisitos
legales para despedirla,
pues estasolicitd las hipo-
tecasantesde sernombra-
da miembro de la Fed por

el expresidente Joe Biden
en2022.

Elcasodeldespidodela
economistaseincluyeenla
continua presion ejercida
por Trump desde suregre-
so al poder sobre el banco
central y especificamente
sobre su presidente, Jero-
me Powell, alquehapedido
insistentementeunrecorte
mas agresivo de tipos e in-
cluso ha llegado a ofender
llamandolo "cretino".

El propio Powell anun-
ci6lasemanapasadaquees
objetodeunainvestigacion
federal iniciada por el De-
partamento de Justicia por
sutestimonio ante el Con-
greso sobre la renovacion
multimillonaria de la sede
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delbanco central.

LaCorte Supremaacep-
to celebrar una audiencia
despuésde quela Adminis-
tracionhicieraunapeticion
por via urgente para tratar
de hacer efectivo el despi-
do de Cook, que sigue en
su puesto después de que
un alto tribunal dejara sin
efecto la orden de Trump
hasta que se emitiera una
decision final en el caso.

SiTrump logra despe-
dir ala economista, seria
la primera vez en los mas
de 100 afios de historia de
la Fed que un presidente
estadounidense destituye
a un miembro de la Jun-
ta de Gobernadores de la
entidad.

PRINCE GEORGE’S COUNTY

DEPARTMENT OF PUBLIC WORKS
AND TRANSPORTATION PUBLIC NOTICE

Prince George’s County is requesting a variety of operating and capital grants to
assist in the funding of TheBus, Call-A-Bus, PGC Link, and other locally operated

public transit systems.

Specifically, the County is requesting $14,727,414 in Federal/State operating

CONDADO DE PRINCE GEORGE

DEPARTAMENTO DE OBRAS PUBLICAS
Y TRANSPORTE AVISO PUBLICO

El Condado de Prince George esta solicitando una variedad de
subvenciones operativas y de capital para ayudar a financiar TheBus, Call-A-Bus,
PGC Link y otros sistemas de transporte ptiblico operados localmente.

Especificamente, el Condado esta solicitando $14,727,414 en fondos operativos
federales y estatales a través de la Administracién de Transito de Maryland y la

funding through the Maryland Transit Administration and the Federal Transit
Administration on a variety of grants for FY2027. These grants include Statewide
Special Transportation Assistance Program (SSTAP) as enacted by the Maryland
General Assembly, Section 5311 of the Urban Mass Transportation Act of 1964 and
Section 5307 Urban program; this includes Federal Capital funding, in the amount
of $775,763, being requested for capitalized preventive maintenance and
refurbishment of transit buses, purchase of replacement transit buses, and/or fleet
enhancements. The County is also seeking $269,105 in Ridesharing/Commuter
Assistance Program funds to assist Prince George’s County individual commuters
and employers to develop, improve and market commuter programs and services.

Upon request, transit staff will schedule a public hearing regarding this matter.
Requests should be submitted in writing to ATR.Comments@co.pg.md.us no later
than 4:00 p.m. on Thursday, February 12, 2026. Should a public hearing be
requested, an online Zoom meeting will be held at 2:00 p.m. Thursday, February
19, 2026. Written statements will be accepted at ATP.Comments@co.pg.md.us
through Thursday, February 26, 2026. Please include a point of contact and
mailing address to become part of the public hearing record.

To request accommodations, interpretation services, translated materials
or an alternative format, please contact the Department using the
information provided noted below:

DPWA&T, Office of Transportation
ATP.Comments@co.pg.md.us

301-886-5656 - TDD 301-925-3894 - MD Relay
Users Dial 7-1-1

Administracion Federal de Transito, mediante diversas subvenciones para el Ailo
Fiscal 2027 (FY2027). Estas subvenciones incluyen el Programa Estatal de
Asistencia Especial para el Transporte (SSTAP), segun lo promulgado por la
Asamblea General de Maryland; la Seccién 5311 de la Ley de Transporte Masivo
Urbano de 1964 y el Programa Urbano de la Secciéon 5307. Esto incluye fondos
federales de capital por un monto de $775,763, solicitados para mantenimiento
preventivo capitalizado y reacondicionamiento de autobuses de transito, la
compra de autobuses de reemplazo y/o mejoras de la flota. El Condado también
esta solicitando $269,105 en fondos del Programa de Viajes
Compartidos/Asistencia al Viajero, para ayudar a los viajeros individuales y
empleadores del Condado de Prince George a desarrollar, mejorar y promover
programasy servicios para viajeros.

A solicitud, el personal de transito programara una audiencia publica sobre este
asunto. Las solicitudes deberan presentarse por escrito a
ATP.Comments@co.pg.md.us a mas tardar a las 4:00 p.m. del jueves 12 de febrero
de 2026. Si se solicita una audiencia publica, se llevara a cabo una reunion en linea
por Zoom a las 2:00 p.m. del jueves 19 de febrero de 2026. Se aceptaran
declaraciones escritas en ATP.Comments@co.pg.md.us hasta el jueves 26 de
febrero de 2026. Por favor, incluya un punto de contacto y una direccién postal
para formar parte del registro de la audiencia publica.

Para solicitar adaptaciones, servicios de interpretacion, materiales
traducidos o un formato alternativo, comuniquese con el Departamento
utilizando la informacién que se indica a continuacion:

DPWA&T, Oficina de Transporte
ATP.Comments@co.pg.md.us
301-886-5656 - TDD 301-925-3894
- Usuarios de MD Relay marcar 7-1-1
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OF MONTGOMERY COUNTY

AVISO PUBLICO

Comisién de Oportunidades de Vivienda
del Condado de Montgomery (HOC)

ANO FISCAL FEDERAL (FFY) 2025 - PLAN ANUAL
Y PLAN QUINQUENAL DE LA AGENCIA DE
VIVIENDA PUBLICA (PHA) Y REVISIONES DEL
PLAN ADMINISTRATIVO DEL
PROGRAMA DE VALES DE ELECCION DE
VIVIENDA (HCV)

Este aviso reemplaza el aviso publicado el 1 de diciembre de 2025.
HOC esta reenviando sus Planes Anual y Quinquenal de la PHA
para el FFY 2025 para revision publica y comentarios. El reenvio
incluye revisiones a la presentacion original del Plan Quinquenal y
al Plan Administrativo del HCV, el cual describe las politicas para la
operacion del programa HCV de HOC. El FFY 2025 comienza el 1 de
julio de 2025 y finaliza el 30 de junio de 2026. En cumplimiento con
la Ley de Calidad de Vivienda y Responsabilidad Laboral de 1998,
estas revisiones estan disponibles para revision publica y comen-
tarios.

El reenvio de los Planes Anual y Quinquenal de la PHA para el FFY
2025 de HOC y las revisiones del Plan Administrativo estan
disponibles para su revision en el sitio web de HOC, www.hoc-
mc.org. Las revisiones también estan disponibles para revision en
la Oficina Principal de HOC ubicada en 10400 Detrick Ave., Kens-
ington, MD 20895 (hasta el 1 de febrero de 2026); en el nuevo
Edificio de la Sede Central de HOC en 1328 Fenwick Ln., Silver
Spring, MD 20910 (después del 1 de febrero de 2026); en la Oficina
de East Deer Park en 231 East Deer Park Dr., Gaithersburg, MD
20877; en el Centro de Servicios de Silver Spring en 880 Bonifant
St., Silver Spring, MD 20910; y en el Centro de Servicios de
Derwood en 16105 Columbus Ave., Suite 200, Derwood, MD 20855.

HOC llevara a cabo una audiencia publica sobre estos documentos
el 4 de marzo de 2026 a las 10:00 a.m. La reunién se realizara de
manera presencial en el nuevo Edificio de la Sede Central de HOC,
con la oportunidad de asistir en persona o de manera virtual a
través de YouTube:

https:/lyoutube.com/livelZKWMMWCxHDs ?feature=share

Todos los comentarios publicos por escrito pueden enviarse por
correo postal a Darcel Cox, Vicepresidenta de Cumplimiento, a
10400 Detrick Avenue, Kensington, Maryland 20895 (hasta el 1 de
febrero de 2026) y a 1328 Fenwick Ln., Silver Spring, MD 20910
(después del 1 de febrero de 2026), o enviarse por correo electroni-
coa

plancomments@hocmc.org.

El periodo de comentarios publicos para estos documentos
comienza el 17 de enero de 2026 y finaliza el 4 de marzo de 2026.
Para ser considerados, todos los comentarios por escrito deben
recibirse a mas tardar a las 5:00 p.m. del 3 de marzo de 2026.
Habra una oportunidad para presentar comentarios orales el dia de
la audiencia publica. Para solicitar participar como orador durante
la audiencia publica, ya sea de manera presencial o virtual, envie
un correo electronico a Imani Benjamin-Johnson a imani.benja-
min-johnson@hocmc.org para obtener mas informacion.

Las preguntas relacionadas con la observaciéon o
participacion en la audiencia publica pueden dirigirse

a Imani Benjamin-Johnson al (240) 627-9549, Namero
de Retransmision de Maryland 711 (TTY), 0 a
imani.benjamin-johnson@hocmc.org.
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Conunanuevaagenciaen EEUU

Democratas buscan
bloquear los fondos
de ICEy reemplazarlo

5

Demdcratas en el Congreso buscan bloguear los fondos del Servicio de Inmigracién
FOTO:ARCHIVO/EFE/ ANGEL COLMENARES

de Aduanas (ICE).

MIAMI/EFE

emocratas en
el Congreso
estadouni-
dense buscan
bloquear los
fondos del Servicio de Inmi-
gracion de Aduanas (ICE) y
reemplazarlo con una nueva
agenciaque dependadel De-
partamento de Justicia, ex-
puso a EFE el congresista Ro
Khanna, progresistade Cali-
forniaqueliderael esfuerzo.

Lideres del partido han
anunciado su voto contra
los fondos al Departamen-
to de Seguridad Nacional
(DHS, en inglés) porque “el
presupuesto de ICE lite-
ralmente va a triplicarse”,
denuncia Khanna, al afiadir
18.000 millones de ddlares
anuales por cuatro afios a
susrecursosusuales, queya
asciendenaio.ooomillones
de ddlares al afio.

“Necesitamosvotarpara
recortar los fondos de ICE.
Francamente, necesitamos
demoler ICE y empezar una
nueva agencia federal que
esté bajo el Departamento
de Justicia. Pero es inacep-
table que cualquier dem6-
cratavoteporestehinchado
presupuestodeICE”,indico
elrepresentante democrata
por Californiaenunaentre-
vista.

La oposicion de los de-
mocratas a mas financia-
miento para ICE ocurre
tras difundirse, el 3 de ene-
0, que su fuerza creci6 un
120%trascontratarail2.000
agentes, con lo que ahora
totaliza 22.000.

Esto ocurre por la “gran
yhermosaley” queel presi-
dente Donald Trump firmo

el afio pasado y que la con-
vertira en la mayor agencia
de seguridad de Estados
Unidos, con un presupues-
to estimado en 75.000 mi-
llones de doélares, superior
al de casitodoslos ejércitos
del mundo.

“Quiero garantizar que
todos los democratas se
opongan a esto. No po-
demos tener demobcratas
complices en financiar un
ICE que esta deteniendo
ciudadanos estadouniden-
ses, matando ciudadanos
estadounidenses, come-
tiendo atroces violaciones
de derechos humanos en
inmigrantes”, argumento
Khanna.

ReemplazarICE

La presion contra ICE
se ha elevado este afio tras
la muerte de Renee Good,
ciudadana estadounidense
de37afiosalaqueunagente
migratoriole dispard el 7de
enero durante un operativo
en Mineapolis, loque hain-
tensificado las protestas a
nivel nacional.

Tras el hecho, una en-
cuesta de YouGov y The
Economista mostré el 13 de
enero que por primera vez
hay maés estadounidenses,
46 % frente a 43 %, que
apoyan abolir a ICE, crea-
da en 2003 por el entonces
presidente George W. Bush
(2001-2009) traslosataques
terroristasdeliideseptiem-
brede2o001.

“Esto no es algo que la
mayoria de los estadouni-
densesapoye. Por supuesto,
la gente apoya la aplicacion
delaley e inmigracion, pe-
ro esto no deberian hacerlo
matonesynodeberiahacer-
se en una forma ilegal. Ne-

cesitaestarbajoel Departa-
mento de Justicia”, insistid
Khanna.

Aunque analistas ad-
virtieron en el pasado de
costos politicos por apoyar
el fin de ICE, el legislador
argumento que la opinion
piblica ha cambiado ante
los abusos documentados,
comolamuertede Goodyde
migrantes, por lo que “ca-
davez hay mas democratas
que dicen que esta agencia
necesita desmantelarse y
reemplazarla”.

Un sitio para denunciar
abusos

Enestecontexto,losde-
mocratasdel Comité de Vi-
gilancia del Congreso lan-
zaron un ‘ICE Dashboard’,
un sitio web en el que do-
cumentan los presuntos
abusos de la agencia y las
personaspuedendenunciar
violaciones a sus derechos
humanos.

Khanna prometio que, si
losdemocratasrecuperanel
Congresotraslaselecciones
intermedias del proximo
noviembre, investigarande
maneraformalestasdenun-
cias, incluyendo la muerte
de migrantes bajo custodia
de ICE, como los tres que
ya han fallecido en enero,
tras el récord de mas de 30
de2025.

“Sivenviolacionesade-
rechos humanos cometidas
por agentes de ICE, ya sea
enlaformaenlaquetratana
ciudadanos estadouniden-
ses o inmigrantes en sus
comunidades, o durante un
operativo, o un centro de
detencion, vengan al sitio
del Comité de Vigilancia,
reportenloyloinvestigare-
mos”, menciond.
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Para atenciénde la poblacidony de turistas

EE.UU.donaa
El Salvador seis
cabinas medicas

SANSALVADOR /EFE

1Gobierno de Es-
tados Unidos do-
no a El Salvador
seis cabinas mé-
dicas totalmente
equipadas, conun costo su-
perioraunmillondedolares,
destinadasalaatenciondela
poblacionqueresidecercade
zonas turisticas del pais, asi
como de turistas nacionales
yextranjeros quelasvisiten,
inform6 este miércoles la
encargadade Negocios dela
Embajada estadounidense,

@@ HEALTH
LINK

Naomi Fellows.

Fellowssetraslad6al Ce-
rroVerde,unazonaturistica
que se ubica en el departa-
mento de Santa Ana (este),
a mas de 60 kilometros de
la capital salvadoreia, que
altamente frecuentada por
turistas y donde fueron
instaladas dos cabinas mé-
dicas.

Con estas cabinas, se
“ofrece acceso asalud, pre-
vencion y mayor tranquili-
dad para las comunidades
cercanas a estos puntos
turisticos”, indico Fellows
endeclaracionesalaprensa.

“Tener servicios de sa-
lud accesibles y cercanos
haceunaenorme diferencia
en la vida de las personas.
Cuando la atencién médica
esta al alcance, las familias
pueden atenderse a tiempo,
prevenir enfermedades y
evitar complicaciones que
pueden afectar subienestar
alargoplazo”, dijo.

Asegur6 que “lapreven-
cion y deteccion temprana
(de enfermedades) no solo
salvan vida, sino que tam-
biénfortalece alas comuni-
dades y ayudan a construir
un futuro mas saludable y
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Laencargadade Negocios delaEmbajada de Estados Unidos en El Salvador, Naomi
Fellows, en Antiguo Cuscatlan (El Salvador).

sostenible paratodos”.

Segiinladiplomatica, “al
apoyar servicios de salud,
losEstados Unidos también
estacontribuyendoalaeco-
nomia local y a que El Sal-
vador siga consolidandose
con un destino turistico de
calidad, seguroypreparado
pararecibiratodos”.

El titular del Ministerio
de Salud, Francisco Alabi,
apunt6 que las cabinas es-
tan totalmente equipadas

S

para atender emergenciasy
“proporcionarunarespues-
tainmediataanteproblemas
desaludquepresententanto
laspersonas delas comuni-
dades cercadas, como a los
turistas”.

Lasotras cabinas fueron
instaladasenlosparquesre-
creativos Amapulapa, Apu-
loeIchanmichen -ubicados
endiferenteszonasdelpais-
yunaenlaUnidad de Salud
de la localidad de Rancho

iEL TIEMPO SE ESTA ACABANDO!

Obtenga un seguro de salud de calidad para usted y su familia

Muchos planes para satisfacer sus necesidades y presupuestos. Planes esenciales sin deducible
para muchos servicios médicos. Ayuda gratuita y experta para inscribirse.

LA INSCRIPCION ABIERTA FINALIZA EL 31 DE ENERO

NO DEMORE, INSCRIBASE HOY

DCHealthLink.com/individuals * (855) 532-5465 / TTY:711
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Quemado en el departa-
mento de Morazan (norte),
afiadio.

“Con esta infraestruc-
tura, ahora contamos con
mejores condiciones para
atender emergencias o le-
siones accidentales, brin-
dar primeros auxilios con el
equipoadecuadoy estabili-
zar alos pacientes mientras
se coordina su traslado a
centros asistenciales”, sos-
tuvo Alabi.

Obtenga su cobertura. Mantenga su cobertura.
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Defiende acuerdo comercial

Claudia Sheinbaum
minimiza choque

entre Trump y Carney |/

CIUDAD DE MEXICO/
EFE

a presidenta de
Meéxico, Claudia
Sheinbaum, ase-
gurd este jueves
que su Gobier-
no trabajara para que no se
rompael acuerdo comercial
de Norteamérica, tras el in-

tercambio de declaraciones
entre el presidente de Esta-
dos Unidos, Donald Trump,
y el primer ministro de Ca-
nada, Mark Carney, durante
el Foro Econémico Mundial
de Davos.

“Nosotros vamos a tra-
bajar para que no se rompa
(elacuerdo). Y creemos que
es conveniente paralos tres
paises mantener el acuerdo

comercial”, afirmé la man-
dataria, enreferenciaal Tra-
tado entre México, Estados
Unidos y Canada (T-MEC),
vigente desde el 2020.

Sheinbaumrestéimpor-
tancia a las diferencias ex-
presadasenDavosyrechazo
calificarlas comounenfren-
tamiento directo.

“Yo no lo llamaria un
choque de discurso, sino

&

CARLOS ROSARIO
INTERNATIONAL PUBLIC CHARTER SCHOOL
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Claudia Sheinbaum, hablando en unarueda de prensa este jueves, en Puebla

(México).

sencillamente pues sondis-
tintos puntos de vista fren-
tealo que estd ocurriendo a
nivelinternacional”, sefialo.

En ese contexto, explico
que su Gobierno mantiene
abiertos los canales de dia-
logo conambospaises, aun-
quereconocid queatinnoha
conversado recientemente
con el primer ministro ca-
nadiense.

“Entonces, vamos atra-
bajar, nohehabladorecien-
temente con el primer mi-
nistro Carney. Nos hemos
buscado y vamos a tratar
de tener una conversacion
y por supuesto con el pre-
sidente Trump, todas las
negociaciones que tienen
que ver con el acuerdo co-
mercial”, indico.

La presidenta detall6
ademas que México man-
tiene una agenda activa de
trabajo con Washington en
materia comercial y de se-
guridad.

“La proxima semana el
secretario (de Economia,
Marcelo) Ebrad va a Wash-

ington a seguir trabajando
sobre los temas comercia-
les”, dijo, sin precisar mas
detalles.

Afiadio que ya hay equi-
pos mexicanos en Estados
Unidos dando seguimiento
alosacuerdos bilaterales.

“Esta semana en este
momento estd un equipo
de trabajo para darle segui-
miento al acuerdo o al en-
tendimiento de seguridad
que estd coordinado por
el subsecretario Roberto
Velasco, de la Secretaria
de Relaciones Exteriores”,
expuso.

Asimismo, sefialé que
autoridades de seguridad
y de justicia sostienen reu-
niones consuscontrapartes
estadounidenses.

“Hay un grupo de la
Secretaria de Seguridad
Ciudadana y de la Fiscalia
General de la Republica
que se encuentra en este
momento consushomolo-
gos(...)enEstados Unidos,
en Washington también”,
agrego.
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Las declaraciones de
Sheinbaumseproducenlue-
gode que, enDavos, Trump
expresara su desagrado con
eldiscursode Carney, quien
advirtio de que el “viejo or-
den mundial” basado en
normas yano existe, nivol-
vera a existir, por las luchas
entre las grandes potencias
mundiales.

Carney, que en ningin
momentoserefirio a Trump
o Estados Unidos, anadio
que el resto del mundo debe
dejar de fingir y que deberia
presentar un frente comdn
para evitar ser engullidos
por las grandes potencias.

Al respecto, Trump dijo
que el lider canadiense “no
fue muy agradecido” a pe-
sar de recibir muchas cosas
gratis.

México ha insistido en
que la continuidad y esta-
bilidad del T-MEC es clave
para la integracion econ6-
mica regional, la atraccion
de inversiones y el creci-
miento de los tres paises de
Américadel Norte.

m YERNO DEL LIDER OPOSITOR EDMUNDO GONZALEZ

Liberan a Rafael Tudares

REDACCION / EFE

1 Gobierno ve-
nezolano libero
a Rafael Tudares
Bracho, yernodel
lider opositor Edmundo
Gonzalez, segin infor-
mo su esposa, Mariana
Gonzilez de Tudares. A
través de X, sefialo que
Su esposo regreso a casa
tras 380 dias de una “de-
tencion arbitraria” y mas
de un afio en situacion de
desaparicion forzada.
Tudares fue detenido
el 7de enero de 2025, po-
cosdiasantesdelainves-
tidura de Nicolas Maduro
para un tercer mandato,
en un operativo en el que
también fueron arres-
tados el defensor de de-

La hijadel lider opositor Edmundo Gonzalez Urrutia

caminajunto asu abogado.

rechos humanos Carlos
Correa y el excandida-
to presidencial Enrique
Marquez, ambos ya libe-
rados. Su esposa afirmo
que la excarcelacion fue
el resultado de una larga
lucha y agradecio el apo-
yo recibido, incluido el
seguimiento dela Oficina
del Alto Comisionado de
laONU paralos Derechos

FOTO: EFE/ RONALD PENA

Humanos.
Tudares es yerno de
Edmundo Gonzalez,

candidato unitario de la
oposicion en 2024 y re-
conocido por parte de la
comunidadinternacional
como ganador delaselec-
cionespresidenciales, re-
sultado que fuerechazado
por Maduro, quien se pro-
clamo vencedor.
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Llegd con animo provocador

Trump anuncia en

Davos un preacuerdo

sobre Groenlandia

WASHINGTON/
DAVOS/EFE

1 presidente de
EE.UU., Donald
Trump, llegd con
animo provoca-
dor el miércoles
al Foro Econémico Mundial
de Davos, donde pronun-
ci6 un desafiante y extenso
discurso en el que indispuso
a socios europeos 0 econo-
mias en desarrollo, aunque
finalmente mejoro el sentir

general al afirmar que no
planea usar la fuerza para
anexionar Groenlandia y
que no impondra aranceles
trasalcanzarunprincipiode
acuerdo sobrelaisla, sin dar
detalles.

El republicano también
dedico buena parte de su
alocucion a hablar sobre los
éxitos de su primer afio de
regresoenel poder, algoque
yahabiahecho enlavispera
durante 8o minutos en una
rueda de prensa en Wash-
ington.

® PORELDISTRITO 39

Destiny Drake West anuncia su
candidatura al Senado Estatal de Maryland

REDACCION/WH

estiny Drake
West, servi-
dora ptblica
de larga tra-
yectoria, lider en poli-
ticas publicas y madre
trabajadora, anuncid hoy
sucandidaturaal Senado
Estatal de Maryland por
el Distrito39,juntoconel
lanzamiento oficial de su
campaiia y la difusion de
suvideo de anuncio.

La campafia de West
esta basada en su expe-
riencia de vida y en su
liderazgo profesional,
moldeados por haber
crecido en un hogar que
dependia de programas
piblicos y fortalecidos
por afios de trabajo den-
tro del gobierno para
convertir las politicas
piblicasenaccionescon-
cretas.

“No naci en el poder
ni en el privilegio”, di-
jo West. “Naci dentro
de un sistema donde las
probabilidades se esta-
blecen desde temprano
y, con demasiada fre-
cuencia, estan en contra
de las familias trabaja-
doras. Sé lo que signifi-
ca cuando los sistemas
pablicos funcionan, y
también conozco el dafio
que causan cuando no lo
hacen. Poresoestoypos-
tulandome”.

Criadapor unamadre
joven, West crecio de-

Juntos, podemos
construir un
Distrito 39 que
funcione para
nuestras familias
y para las futuras
generaciones”.

DESTINY
DRAKE WEST

En el cierre del
anuncio de
campafia

pendiendo de Medicaid,
asistencia nutricional,
vivienda ptblica y es-
cuelas piblicas. En su
vida adulta, ocup6 altos
cargos federales, brin-
dando supervision le-
gislativa, presupuestaria
y de politicas piblicas
para inversiones enfo-
cadasenlasalud piblica,
la vivienda asequible y la
estabilidad econémicade
las familias.

West también aporta
experiencia directa tra-
bajando en Annapolis.
Inici6 su servicio ptblico
como Joven Democrata,
desempeiiandose como
Miembrodel Comité Na-
cional delos Jovenes De-
mocratas de Maryland,
donde ayudo6 a fortale-
cer la infraestructura
demoécrata y abogd por

Los animos en el centro
de convenciones -y en los
mercados financieros- se
calmaron cuando asegu-
r6 que descarta la opcion
militar para hacerse con
Groenlandia, aunque uso6 el
término "nuestroterritorio”
parareferirsealaislaeinsto
allevar a cabo "negociacio-
nes de inmediato" a cuenta
de este territorio que de-
pende de Dinamarca y que
Trumpreclamapormotivos
de seguridad nacional.

"Pueden decir que si (a

Destiny Drake West,
Servidora publica de
larga trayectoria, lider
en politicas publicas.
FOTO: CORTESIA

prioridades de politicas
centradas en la juven-
tud. Posteriormente, se
desempefi6 como fun-
cionaria de politicas pt-
blicas para la entonces
Ejecutiva del Condado
de Prince George, An-
gela Alsobrooks, y como
directora legislativa de
la delegacion del Senado
del Condado de Prince
George, contribuyendo
a impulsar prioridades
estatales de politica pt-
blica y presupuesto en
la Asamblea General de
Maryland.

West afirma queestas
experiencias le han dado
unavisionclaradelosde-
safios que enfrentan hoy
losresidentesdel Distrito

“Después de casi dos
décadas de la misma re-

Vierne523deenerode2026| mundo |9A

El presidente de Estados Unidos, Donald Trump, habla con los medios al salir de su primer

dia en la 562 reunién anual del Foro Econémico Mundial (FEM) en Davos, Suiza, el 21de enero de

2026.

laanexion) ylo agradecere-
mosmucho. O puedendecir
que no, y lorecordaremos",
dijo Trump dirigiéndose a
las autoridades en Copen-
hague.

"Hemos adquirido mu-
chos otros territorios a lo

presentacion, nos debe-
mos a nosotros mismos
hacer preguntas difici-
les”, afirm6 West. “;Son
nuestros vecindarios mas
fuertes? ¢Estan pros-
perando los pequefios
negocios? ¢Las familias
realmente estan salien-
do adelante? Porque lo
que veo es que el costo
de vida sigue aumentan-
do mientras los hogares
trabajadores luchan solo
paramantenerseaflote”.

La candidata sefala
el aumento de los costos
de vivienda, la desapari-
cion de supermercadosy
farmacias, y la creciente
inestabilidad econémica
como sefales de alerta
de que las familias estan
siendo llevadas allimite.

West indicd que su
decisionde postularseha
sido moldeada por con-
versaciones con padres,
duefios de pequefios ne-
gocios, cuidadoresylide-
res comunitarios en todo
el Distrito 39, quienes
buscanunliderazgo pre-
sente, accesible y arrai-
gado enla comunidad.

“Me postulo porque
este distrito merece una
representacion que re-
fleje quiénes somos y
que luche por en quiénes
podemos convertirnos”,
concluy6 West. “Juntos,
podemos construir un
Distrito 39 que funcione
para nuestras familias y
para las futuras genera-
ciones”.

largo de nuestra historia, al
igual que muchas naciones
europeas", afiadio el em-
presario inmobiliario, que
opind que "no hay nada de
malo" en este tipo de prac-
ticascolonialistas.

También se refirio erro-
neamente a Groenlandia
como "Islandia" hasta en
cuatro ocasiones durante
su intervencion, en la que
aseguro, de forma equivo-
cada, que su pais nunca ha
"recibidonadaacambio" de
laOTANyhallegadoapagar
el100 9% de su presupuesto.

Anunci6 ademas que se
reuniria hoy mismo con el
presidente ucraniano, Vo-
lodimir Zelenski, que en
realidadnollegaaDavos si-
nohastaeljuevesparaverse
conTrump.

En un auditorio cada
vez mas incomodo por las
palabras del presidente es-
tadounidense, Trump optd
también por criticar al pais
anfitrion, Suiza, alrecordar
una llamada que mantuvo,
paraevitarlaimposicion de
aranceleselafiopasado, con
la presidenta Karin Keller-
Sutter, de la que dijo que le
"irritd bastante" al teléfono
consus suplicas.

En un contexto similar,
rememord algunas ame-
nazas para imponer grava-
menes comerciales a otros
socios, se burl del presi-
dente francés, Emmanuel
Macron, a cuenta de una
llamada sobre productos
farmacéuticos, y alarded
de tardar "tres minutos" en
promedioparacoaccionara
distintospaisesconesetipo
deintimidacionesarancela-
rias.

También critico al pri-
mer ministro canadiense,
Mark Carney, por sudiscur-
soenDavosdelavispera, en
elqueeleconomistaypoliti-
codelPartido Liberal abogd
portejernuevasalianzasque
permitanalospaisesdeme-
norpoderioecondémicopro-
tegerse delas coacciones de
las superpotencias.

Elmagnateneoyorquino
dijoque Canada"existegra-
cias a EE.UU.". "Recuerda
eso, Mark (Carney),laproxi-
mavez que hagastusdecla-

FOTO:EFE/GIAN EHRENZELLER

raciones", advirtio Trump.

A su vez, mantuvo sus
ataques contra Somaliayla
comunidad somalidelesta-
doMinnesota,alaqueacusa
de perpetrar malversacion
masiva de fondos federales.

":sPueden creer que los
somalies resultaron tener
un coeficiente intelectual
mas alto de lo que pensaba-
mos? Decimos que son per-
sonas con bajo coeficiente
intelectual", afirmo, antes
de sorprenderse de que son
capacesde, supuestamente,
malversar fondos.

Tras hablar durante 70
minutos (35 minutos mas
de lo que estaba programa-
do) y cargar de nuevo con-
tra Europa -como ya hizo
en la Asamblea General de
Naciones Unidas- por sus
politicas migratorias y en
energias renovables, el di-
rector ejecutivo del Foro
Econémico Mundial, Borge
Brende, lo entrevisto.

El republicano dijo que
no habia sido informado de
ello pero procedio a sentar-
se con Brende, que tuvo que
pedirle que se centrara para
hablar sobre temas concre-
tos.

Laexcesiva duracion del
eventoobligbacancelaruna
sesion sobre Oriente Medio
en la que estaban invita-
dos el ministro de Asuntos
Exteriores saudi, Faisal bin
Farhan Al Saud, y su ho-
mologa britanica, Yvette
Cooper.

Fuetrasunencuentrobi-
lateral posterior -en el que
aprovecho para desairar al
canciller danés, Lars Lgkke
Rasmussen- con el secre-
tario general de la OTAN,
Mark Rutte, cuando Trump
anunci6 en redes sociales
que no aplicaria aranceles
al alcanzar un "marco de
acuerdo" conla Alianza At-
lantica sobre Groenlandia
delquenodiodetalles.

Al término de esta reu-
nion, ofrecidentrevistascon
cadenasestadounidenses,y
en una de ellas dio por he-
cho que Dinamarca acepta
el pacto, al considerar que
Rutte "la representa" en su
condicion de miembro de la
Alianza Atlantica.



-IOAl pollClal | Viernes 23 de enero de 2026

Fairfax

3 arrestados tras
hallar armasy drogas

POLICIALES / WH

res personas

fueron arresta-

dasduranteuna

paradade trafi-
coluego de que la policia
presuntamente encon-
trara armas y drogas en
suvehiculoenelcondado
de Fairfax, Virginia.

Agentes de la Unidad
de Patrullaje Vecinal
del Distrito Policial de
Mount Vernon detuvie-
ron un vehiculo cerca de
Russell Road y Norwood
Driveel 6deenerodebido
a un escape modificado.
Durante la parada, los
oficiales notaron que un
pasajero actuaba de ma-
nera nerviosa, segiin el
Departamento de Policia
del Condado de Fairfax
(FCPD).

Cuandoselepidid que
saliera del automovil, el
pasajero seresistio ylle-
v6 la mano hacia la cin-
tura. Los oficiales inter-
vinieron de inmediato, lo
pusieron bajo custodia 'y
recuperaron un arma de
fuego.

Un registro del vehi-
culo revel6 una segunda
arma de fuego, asi co-
mo presunta marihuana

MaicoBarrios|ll.dela
cdrcel tras pagar una fianza
de1,000ddlares.

FOTO:FCPD

y psilocibina (hongos),
informé el FCPD. Tres
hombres de Alexandria
fueron arrestados.

El FCPD indicd que
los detenidos enfrentan
multiples cargos rela-
cionados conlaposesion
ilegal de armas de fuego
y sustancias controla-
das. Las autoridades no
informarondeinmediato
si alguno de los arresta-
dos tenia antecedentes
penales ni si el caso sera
presentado ante un gran
jurado, mientras conti-
nia la investigacion pa-
ra determinar la proce-
dencia de las armas y las
drogas incautadas.

Condado de Fairfax

POLICIALES/
WASHINGTON HISPANIC

n hombre en-

frenta cargos

luego de entre-

garse a la poli-
ciadel condado de Fairfax
dias después de un acci-
dente de atropello y fuga
que caus6 la muerte de
una mujer a lo largo de la
Ruta2g9.

William Wang, de 28
afios, se entregd el martes
enel Centro de Detencion
de Adultosdel condadode
Fairfax, segtin informo la
policia.

Los agentes indicaron
que Wang se dio a la fuga
tras atropellar a Michelle
Wheeler, de 53 afios, el 29
de diciembre.

Wheeler intentaba
cruzar la Ruta 29 a la al-
tura de Braxton Wood
Court cuando fue atrope-
llada porun Nissan Rogue,
sefialaronlas autoridades.
Eseconductor sedetuvoy
permanecidenellugar.La
policia indic6 que Whee-
ler fue atropellada por
segunda vez por un Toyo-
ta Camry conducido por
Wang, quien luego huy6
dellugar.

Lamujer fuetrasladada

Se entregaala
policia de Fairfax

William Wang de 28 afios,
seentregd el martesenel
Centrode Detenciénde
Adultos.

FOTO:POLICIA

aun hospital, donde pos-
teriormente fallecio.
Wang enfrentaun car-
godeatropelloyfugagra-
ve. Fue liberado bajo una
fianza de 2,000 ddlares.
La policia del conda-
do de Fairfax sefial6 que
la investigacion continda
abierta y pidid a cualquier
persona que haya presen-
ciadoelhechoocuentecon
informacion adicional que
secomunique conlasauto-
ridades. Hasta el momen-
tono sebrindaron detalles
sobre una posible fecha de
comparecencia judicial
ni sobre otros cargos que
podrianderivarsedel caso.

WASHINGTON HISPANIC

Unmuertoy ocho nifios heridos

POLICIALES / WH

n hombre de

Washington,

D.C.,fueacu-

sado formal-
mente el miércoles de
36 cargos relacionados
conunincidente ocurri-
do en octubre, en el que
un vehiculo embistid
una fiesta de cumplea-
nos infantil, causando
la muerte de una mujer
y dejando a mas de una
docena de personas he-
ridas.

Sunday Joseph, de
66 afos, estd acusado
de dar marcha atras con
suvehiculoyentrarenel
jardin delantero de una
vivienda en Bladens-
burg, Maryland, donde
se celebraba una fiesta
de cumpleafos infantil
bajo una carpa.

Ashley Hernandez
Gutiérrez, de 31 afios,
murid y otras 13 perso-
nas resultaron heridas,
ocho de ellas nifios.

Segtin los fiscales,
Josephhuyd dellugar del
accidente y fue arresta-
do al dia siguiente.

El cargo méis grave
conllevaunapenamaxi-

made10 afios de prision.

Hombre de DC
atropell6 y se fugd

Sunday Joseph,
acusado dedar marcha
atrds con su automavil
eimpactaruna carpade
cumpleafios infantil en
Bladensburg, Maryland, el
18 de octubrede 2025.
FOTO:POLICiA DE PG

Las autoridades in-
formaron que Joseph
debera comparecer ante
un tribunal del condado
de Prince George’s en
una fecha adn por de-
terminar, mientras los
fiscales avanzan con
el proceso judicial. No
se preciso si el acusa-
do cuenta con antece-
dentes penales ni si la
defensa solicitard una
reduccion de cargos, en
un caso que generd una
fuerte conmocion en la
comunidadlocal.

ﬁ Silvia

g
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La policia busca al primer conductor

Muere en doble atropelloy
fuga

POLICIALES/
WASHINGTON HISPANIC

apoliciadel con-
dado de Mont-
gomery Dbusca
intensamente al
conductor de un vehi-
culo que atropell6 a una
mujer de 73 afios a prin-
cipios de este mes en Co-
lumbia Pike y se dio a la
fuga, dejandola tendida
enlavia, donde fue atro-
pellada por segunda vez.
El hecho ocurri6é durante
lanoche del12 de enero y
es investigado como un
caso de atropello y fuga
conresultado grave.
Segin informaron
las autoridades, la vic-
tima fue identificada
como Florence Chum-
bow, quien acababa de
descender de un autobts
cercadelainterseccionde
Columbia Pike y Fairland
Road. La mujer se dirigia
caminando hacia su do-
micilio, ubicado a unos
cinco minutos del lugar,

cuando intent6 cruzar la
Ruta 29. Los investiga-
dores creen que ingreso
alcruce peatonal antes de
que la sefial indicara que
era seguro hacerlo.

De acuerdo con la po-
licia y con testimonios
de testigos, Chumbow se
encontrabaamitaddelos
carriles en direccién sur
cuando fueimpactada por
unvehiculo cuyo conduc-
tor no se detuvo ni pres-
to auxilio. Tras el primer
impacto, la mujer quedé
tendida sobre la calzada
y, momentos después, fue
atropelladaporunsegun-
do vehiculo. Las autori-

dades no precisaron si el
segundo conductor per-
maneci6 en el lugar.

Equiposdeemergencia
acudieron rapidamente
al sitio y trasladaron a la
victimaaunhospitaldela
zona, donde fue atendida
porlesiones de gravedad.
La policia no informo6 de
inmediato sobre suestado
de salud actualizado. Los
investigadores contintian
revisando cimaras de se-
guridad cercanas y soli-
citan la colaboracion del
plblico paraidentificar al
vehiculo involucrado en
el primer atropello.

Las autoridades ins-
taron a cualquier perso-
na que haya presenciado
elhechootengainforma-
ciénrelevante a comuni-
carse con la policia del
condado de Montgomery.
Elcasoreavivalapreocu-
pacion por la seguridad
peatonalencorredoresde
altotrdnsito comolaRuta
20, especialmente duran-
te horarios nocturnos.
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Foto de archivo del director de ‘Sirat’, Oliver Laxe.

LOS ANGELES/ EFE

a espafiola ‘Si-

rat’ y la brasile-

fia ‘The Secret

Agent’ recibie-

ron una nomi-
nacién al Oscar a mejor
peliculainternacional, un
galardon que se disputa-
ran con la noruega ‘Sen-
timental Value’, la tune-
cina ‘The Voice of Hind' y
lafrancesa ‘It Was Just an
Accident’.

‘Sirat’ optard ademas
al Oscar a mejor sonido
(para Amanda Villavieja,
Laia Casanovasy Yasmi-
na Praderas), mientras
que ‘The Secret Agent’
cuenta con otras tres no-
minaciones, amejor actor

principal (Wagner Mou-
ra), mejor casting y mejor
pelicula.

Escrita y dirigida por
el cineasta gallego Oliver
Laxe, ‘Sirat’ recibe el re-
conocimientointernacio-
nal con una historia que
se adentra en el desierto
de Marruecos para seguir
la desesperada blisqueda
de un padre, Luis (Sergi
Lopez), y su hijo menor,
Esteban (Bruno esta-
Ntfiez), por encontrar a
Mar, su hija y hermana
mayor, que desaparecid
hace meses en una rave
ilegal en la montaiia.

Ambientada en las in-
mensidades del desierto
marroqui, el reparto esta
compuesto en sumayoria
por actores no profesio-
nales. Una reflexion so-
bre la muerte que es una

www.washingtonhispanic.com

‘Sirat’y ‘The Secret Agent’, nominadas
al Oscara mejor pellcula mternauonal

experiencia inmersiva
y radical que desafia las
convenciones narrativas.

‘Sirat’ fue galardonada
con el Premio del Jurado
en el Festival de Cannes
de 2025 y recibio dos no-
minaciones a los Globos
de Oro en las categorias
de mejor pelicula de habla
no inglesa y mejor banda
sonora.

Aunque se fue de va-
cio en los premios consi-
deradosla antesala de los
Oscar, la cinta logré un
impulsoimportanteenlos
Premios del Cine Europeo
(EFA) que se celebraronel
pasadofinde semanayen
donde Laxe se impuso en
cinco apartadostécnicos.

Brasil, por su parte,
vuelve a repetir en la ca-
tegoria a mejor pelicula

P — PRI

internacional, esta vez
con ‘The Secret Agent’, el
suspense historico escrito
y dirigido por el director
brasilefio Kleber Men-
donga Filho.
Ambientadaenel Bra-
silde1977, el reparto esta
liderado por el actor bra-
sileio Wagner Moura,
conocido por series como
‘Narcos’ o ‘Elite Squad’,
junto a Maria Fernanda
Candidoy Gabriel Leone.
‘The Secret Agent’re-
pite el camino de su pre-
decesora ‘I’'m Still Here’,
la conmovedora historia
dirigida por Walter Salles
y protagonizada por Fer-
nanda Torres, ambienta-
daenlaépocamasoscura
de la dictadura militar de
Brasil (1960-1985), que se
alzo el afio pasado con el
Oscar amejor peliculain-

o

Y Y R

ternacional.

Alaespafiolay labra-
silefia le sigue la noruega
‘Sentimental Value’, di-
rigidapor el noruego Joa-
chim Trier, una pelicula
que aborda un drama fa-
miliar que se centraenlos
esfuerzos de un director
por revivir su carrera ar-
tistica y, al mismo tiem-
po, sanar las fracturas
emocionales dentro de su
propia familia.

El filme de Trier se
hizo este jueves con un
total de nueve nomina-
ciones, entre ellas las de
mejor pelicula, mejor
actriz (Renate Reinsve),
mejor actriz secundaria
(Inga Ibsdotter Lilleaas)
y mejor actor secundario
(Stellan Skarsgard).

La Academia de Ho-
llywood también ha no-

b
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minadoenlacategoriain-
ternacional a ‘The Voice
of Hind’, de Kaouther Ben
Hania, que reconstruye
los Gltimos momentos de
vida de Hind Rajab, una
nifia palestina de cinco
afios, cuya desgarradora
llamada de emergencia a
laMediaLunaRojase hizo
viral a principios de 2024.

La lista de se comple-
ta con ‘It Was Just An
Accident’, la Palma de
Oro de Cannes, dirigida
por el irani Jafar Pana-
hi -aunque representa a
Francia-, que explora la
venganza y la eleccion
ética a través de Vahid
Mobasseri, quien inter-
preta a un mecénico que
tiene un encuentro casual
conunhombre quecreees
susadico torturador dela
épocaquepasden prision.
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Benicio del Toro aspira al Oscar a mejor
actor de reparto por ‘Una batalla tras otra’

LOS ANGELES
/EFE

el Toro com-
parte categoria
con su compa-
fiero de repar-
to Sean Penn,
ademas de Jacob Elordi
(‘Frankenstein’), Deloy
Lindo(‘Los pecadores’) y
Stellan Skarsgard (‘Valor
sentimental’) y el gana-
dor se dara a conocer el
proximo 15 de marzoenla
08 ediciondelospremios
mas prestigiosos del cine.

Elactor puertorrique-
flo buscara la segunda
estatuilla de su carrera
cinematografica tras al-
zarse en 2001 con el Oscar
a mejor actor de reparto
en ‘Traffic’. También es-
tuvo nominado en 2004

enlamisma categoriapor
‘21 Grams’.

En ‘Una batalla tras
otra’, el proyecto del
aclamado Anderson, del
TorointerpretaaSt. Car-
los es un personaje clave
en la trama, descrito co-
mo un sensei de karate y
protector de la comuni-
dad indocumentada de
Baktan Cross.

La pelicula parte de
la adaptacion cinemato-
graficadeunanovela, que
mezclael suspensedeac-
cion con tintes de come-
dia negra. Protagonizada
por Leonardo DiCaprio,
combina accién con un
retrato intimo de la am-
bicion y la rivalidad y se
ha convertido en una de
las favoritas este afno de
la critica.

Beniciodel Toro..

WASHINGTON HISPANIC
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‘Clika’, un tributo a los corridos que refuerza
la identidad méxico-estadounidense

LOS ANGELES / EFE

1 productor mu-

sical Jimmy Hu-

milde, figura

clave del regio-

nal urbano, rin-
de tributo a los corridos
en ‘Clika’, un manifiesto
cultural que reivindica la
identidad de una genera-
cionquecrece entre Méxi-
coy Estados Unidos.

“Soy un mexicano-
americano feliz, lo res-
piro todos los dias. Es un
orgulloyunafelicidad que
no cambiaria por nada en
el mundo, la verdad. Es
una cultura muy bonita y
muyrespetuosa”,indicael
productor deraices mexi-
canas en una entrevista
con EFE.

Protagonizada por Ja-
yDee, vocalista y lider de
laagrupacion Herenciade
Patrones, y auspiciada en
el sello Rancho Humilde,
la pelicula que se estre-
na este viernes en la gran
pantalla es una respuesta
alanecesidad de unidon de
la comunidad latina en un
momento tan transcen-
dental como el que atra-
viesaahora EE.UU..

“Queriamos darle una
cara al movimiento. Si
te gusta la mtsica te va a
gustar la pelicula, y si te
gusta la pelicula te va a
gustar la misica. Fue al-
g0 que quisimos juntar en

JesUs Diego ‘Jay Dee’ quien protagoniza a ‘Chito’ durante una escena de pelicula ‘Clika’. EFE/ Sony Pictures.
FOTO: EFE/ SONY PICTURES

un momento muy necesi-
tado, de buscar la union,
la fuerza y el apoyo entre
todalacomunidadlatina”,
explica Humilde.

‘Clika’ sigue a Chito,
un joven artista con un
talento innato para los
corridos que suefia con el
éxitomientrasnavegapor
lascomplejidades delafa-
ma y sus raices.

En subisqueda por al-

canczar el suefio america-
no,lacintareflejalacruda
realidad de gran parte de
la comunidad mexicana
asentada en Estados Uni-
dos. “Siempre ha sido di-
ficil, especialmente para
nosotros, que mucha gen-
te no nos apoya, pero ahi
andamos, no nos vamos a
rajar”, afirmapor suparte
aEFEJay Dee.

La producciéon com-

bina a reconocidos ros-
tros de este movimiento
urbano con veterania de
Hollywood, incluyendo a
figuras como el rapero y
actor OhGeesy, eliconico
Eric Roberts o la leyenda
del hip-hop Master P.

ElL ADN del de que se
siente “de aquiy dealld”

Elecosistemade ‘Clika’

funciona como un espejo
que define la identidad
chicana - aquellas per-
sonas de origen mexicana
viven en Estados Unidos
- pero también como un
hilo en el que la misica
se alza como el inico len-
guaje capaz de reconciliar
el legado mexicano con el
presente estadounidense.

De la voluntad de dig-
nificar esta lucha nacid

en Humilde la necesidad
de que las generaciones
de chicanos mas jovenes
encontraran un referente
derespeto.

“Queriamoshaceralgo
conun protagonista de la
misicade corridosydela
miusica mexicana, ame-
ricana o urbana para que
se (haga nota) mucho de
la juventud de hoy en dia
que esta siguiendo este
tipo de misica” y ade-
mas “tengan una imagen
y veany se sientan orgu-
llosos de verlo que aellos
lesgustaenunapantalla”,
explica.

La motivacién para
este manifiesto bebe jus-
tamente de voces de la
industria que comparten
esta misma dualidad, co-
mo la colombiana Becky
G, que naci6 en Califor-
nia. “Ellaunavezdijo “yo
soy de aquiysoydealla”.
Y esome gusto, siento que
esunacosanueva”, agre-
gael productor.

Lapelicula siembraun
poderoso mensaje parala
juventud que se ve refle-
jadaenunpersonaje como
Chito y que fantasea con
dedicarse alamtsicapese
aestarrodeado deunen-
torno poco favorecedor:
“Es posible salir adelante
en una base de todo, de
como vives, delo que an-
dashaciendoen el futuro.
Sisepuedehacer, hay que
echarle ganas”, concluye
el cantante.
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1 cantante espafiol

JulioIglesiashapu-

blicado en su perfil

delInstagramvarios

mensajes que su-
puestamente recibié desde
WhatsApp de las trabajado-
rasquelehandenunciadopor
agresion sexual con los que
parece querer demostrar su
inocencia.

“Laevidenciaes clara:las
comunicaciones de Whats-
app enviadas por las denun-
ciantes durante el tiempo
que trabajaron en mi casa 'y
las comunicaciones después
de irse, demuestran que la
informacion difundida ca-
rece de veracidad”, sefiala el
cantante en un comunicado
que incluye en su perfil junto
acapturasdepantalladeesos
mensajes.

Laspublicacionesde]Julio
Iglesias se producendespués
de que la Fiscalia de la Au-
diencia Nacional espafola
haya rechazado por el mo-
mentolapeticion del aboga-
do de Julio Iglesias de que se
acepte su personacion en la
investigacion en su contra,
para tener acceso directo al
contenidodeladenunciapor
presuntos delitos sexuales
que seinvestiga en Espafia.
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Julio Iglesias publica mensajes privados de
sus empleadas para defender su Inocencia

~—

Elcantante espaiiol Julio Iglesias durante el concierto ofrecido en el Centennial Hall de Breslavia, Polonia el 2 de

juniode 2016.

Julio Iglesias dice que
Instagram es el “tinico me-
dio” que le permite ejercer
legitimamente su derecho a
ladefensay “dejar constancia
delaabsoluta falsedad delos
hechos denunciados”.

En uno de los mensajes
del 20 de abril de 2021 que
atribuye a sus trabajadoras
selee: “Profesor buenas no-

ches, espero puedas dormir
sin malestar, suefies con los
angelitosypuedasdescansar,
tequieromuchoysinecesitas
algodemiaquiestoyatuen-
tera disposicion, gracias por
tupacienciaytusensefianzas
del dia de hoy, todos los dias
atulado son valiosos parami
porque aprendounpocomas
(afadeuncorazon)unbesoy

unabrazo!. Feliznoche”.
Enotromensaje (1dema-
yo de 2021) se afirma: “Hola
profesor.!!. Buenas tardes,
meavisascuandoquierasque
vaya para hacer los ejerci-
cios”;yenotroenviadoel2de
mayo, estamisma personale
dice: “Buenos dias profesor!
Espero que hayas tenido una
muy buena noche, recuerda

FOTO: EFE/MACIEJ KULCZYNSKI

colocartelafajapostural..un
beso..teveoenunrato”.
Enunomasdel 23 de sep-
tiembre de 2022, le desean
“Feliz cumpleafiooooosss
Julitoooo!!!. “Queridoprofe-
sor, que Dios te sigallenando
demuchasaludparaquepue-
das seguir gozando de esta
hermosa vida, te mando un
beso y un abrazo, TE QUIE-

RO.siempreterecuerdo, con
carifio.”, afade.

Yenotracapturapublica-
daporelcantantepuedeleer-
se: “Solo quiere saludarlo”,
“mandarle un fuerte abra-
z0” y decirle que “le quiere
mucho”.

En su comunicado, el
cantante asegura que “es
muy grave que la mentira y
la desinformacion se utili-
cen como armas para atacar
personas” y que por eso ha
decidido adjuntar “algunas
de las comunicaciones de
whatsapp que ponen de ma-
nifiestolaincoherenciadelas
denuncias y lamanipulacion
mediatica” alaque, dice, esta
siendo sometido.

La Fiscalia investiga una
denuncia contra el cantan-
te por un presunto acoso y
agresion sexual en 2021ados
empleadasenReptblicaDo-
minicanay Bahamas.

Los hechos denunciados
afectan a una exempleada
del hogar del cantante y a
una fisioterapeuta, que han
aportadoanteeltribunaldo-
cumentoslaborales, fotogra-
fias, grabaciones, mensajes
de WhatsApp o registros de
llamadas para demostrar la
veracidad de sus acusacio-
nes, que incluyen agresiones
sexuales, vejaciones y humi-
llaciones laborales sistema-
ticas.

‘KPop Demon Hunters’ consolidan su éxito
con dos nominaciones a los Oscar

LOS ANGELES /
EFE

1 fendmeno
‘KPop Demon
Hunters’ con-
solido este jue-
ves su estrellato
global alrecibir dosnomi-
naciones al Oscar, a me-
jor pelicula de animacion
y mejor cancion original,
un historico reconoci-
miento alainfluencia del
k-pop en la narrativa ci-
nematografica mundial.

La pelicula de Netflix
competira por llevarse el
galardon de animacién
contra titulos de la talla
de ‘Arco’, ‘Elio’, ‘Little
Amélie or the Character
of Rain’ y ‘Zootopia2’.

Y sucancion ‘Golden’,
el éxito del grupo ficticio
del filme HUNTR/X, as-
pirard alaestatuillaame-
jor cancion original junto
a ‘Dear Me’, de ‘Diane
Warren’; ‘I lied you’, de
‘Sinners; ‘Sweet dreams
of joy’, de Viva Verdi, y

N

HILTON

Lacantante estadounidense Audrey Nuna (i), la cantante surcoreana-estadounidense Ejae (¢) y la cantante

surcoreana Rei Ami posan con el premio a la Mejor Cancién Original -Pelicula por ‘Golden’ de ‘KPop Demon Hunters’
en la ceremonia anual de los Globos de Oro 2026, en el Hotel Beverly Hilton en Los Angeles (Ca, EE.UU.).

‘Train Dreams’, que po-
ne misica a la pelicula de
titulo homo6nimo.

El filme aterriza en las

nominaciones de los pre-
mios mas prestigiosos de
la industria cinemato-
grafica con el impulso de

haberse embolsado pa-
sado 11 de enero el Globo
de Oro a mejor cancién
original y mejor pelicula

FOTO: EFE/ OCTAVIO GUZMAN

de animacion, un triunfo
que marco un precedente
historico al ser la primera
producciondeestatema-

tica en alzarse con este
galardon.

Desdesuestrenoel pa-
sado 20 de junio, el pro-
yectodirigido por Maggie
Kang y Chris Appelhans
no ha parado de cosechar
éxitos en la plataforma,
rompiendorécordsycon-
solidando al k-pop como
un fenémeno cultural
global que va mucho mas
alla de la musica.

La cancion ‘Golden’
superdlos1oomillonesde
reproducciones semana-
les en todo el mundo por
primera vez, segiin Bill-
board.

También el tema prin-
cipal, interpretado porlas
protagonistas al final de
la pelicula, coroné en la
primera semana de agos-
tolalista Billboard Global
200 con 113.4 millones de
reproducciones, un au-
mento del 15 por ciento
respecto a la semana an-
terior y superando éxitos
como ‘Ordinary’, de Alex
Warren, o ‘Jump’, de la
banda surcoreana de k-
pop de BLACKPINK.
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Liga de Campeones

Mbappe, lanzado
a por otro record
de Cristiano

REDACCION /
DEPORTES /EFE

1 francés Kylian

Mbappé con-

tinda en 2026,

superado un es-

guince de rodi-
lla, el gran estado de forma
que vivid en 2025. Iguald
los goles en un afio natural
en el Real Madrid del por-
tugués Cristiano Ronaldo
-59-. Escribié su nombre
enlamisma paginadelade
su idolo, al que ahora per-
sigueigualar o superar otro
récord, esta vez en la Liga
de Campeones.

Con su doblete ante el
Mobnaco, equipo en el que
se formo como futbolista y
deslumbré joven enla élite,
suma 11 goles en seis parti-
dos; los mismos nimeros
de Cristiano en la fase de
grupos de la temporada

2015-2016.

Eso si, el formato ha
cambiado. De un grupo con
tres rivales y seis partidos,
idayvuelta, aungrupoglo-
balconochoencuentrosan-
te equipos diferentes. Atn
asi, 11 tantos en 6 partidos
marcan la igualdad entre
ambos.

Unatemporadaenlaque
Cristiano Ronaldo acabd
con 16 tantos en 12 partidos
y ganando el trofeo enlafi-
nalde Milan ante el Atlético
de Madrid. Ademas, dicha
campafa tiene similitudes
conlaactual que vive el Re-
al Madrid.

Hace diez temporadas,
el conjunto blanco también
cambi6 detécnicoenenero.
Sali6 Rafa Benitez y el club
presidido por Florentino
Pérez opto por Zinedine Zi-
dane, entrenador del Real
Madrid Castilla, primer filial

madridista, parareconducir
la situacion. ¢El resultado?
Hizo historia en la Liga de
Campeones, ganando tres
trofeos de forma consecu-
tiva, algo que ningtn club
habia conseguido en la era
modernadelacompeticion.

Y ahora, en la 2025-
2026, Xabi Alonso dejo
de ser entrenador del Real
Madrid en enero y otro en-
trenador del Castilla, Alvaro
Arbeloa, asumid el mando.
Una comparacion en la que
eltécniconoquisoentraren
rueda de prensa tras golear
6-1al Monaco.

“:Quieres que gane tres
Champions seguidas yo
también?”, bromed Arbe-
loa con el periodista que le
cuestiono sobre si veia si-
militudes con el inicio de la
primera etapa de Zidane en
el Real Madrid.
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Eldelanterodel Real Madrid Kylian Mbappé celebra su gol ante el Ménaco
durante el encuentro correspondiente a la Liga de Campeones UEFA, entre el Real
Madrid y el AS Mdnaco, en el estadio Santiago Bernabéu en Madrid.

“Lo que pasoé en aquella
época fue historico. Lo que
hizo Zidane fue increible;
seradificilrepetirlo. Vamos
alucharportodo.Nocreoen
las coincidencias, creoenel
trabajo”, concluyo.

Unlargo camino por de-
lante atin en esta edicion,
mientras el Real Madrid se
encomienda al resurgir de
futbolistas como Vinicius o
Bellingham y a que Mbappé
mantenga el rendimiento
estelar que inici6 en 2025.

Por delante, seguir ba-

tiendo récords de Cristiano
Ronaldo en el Real Madrid.
Palabras mayores.

Igualado el de goles en
partidos de fase de grupos,
a Mbappé le aparece el glo-
bal de la competicion co-
mo objetivo, que ha de ser
acompafiadoporunasubida
de rendimiento global del
equipo que ayude air avan-
zandorondas.

Diecisiete goles en una
edicion de la ‘Champions’
es el récord de Cristiano
Ronaldo, en la temporada

FOTO: EFE/JUANJOMARTIN

2012-2013, en la que el Real
Madrid gan6lacompeticion
enlafinaldeLisboacontrael
Atlético de Madrid.

A seis de diferencia aiin
conunpartido de fase deli-
ga por completar y encarar
toda la fase de eliminato-
rias. Cristiano anot6 17 en
1 partidos y Mbappé podria
llegarajugarhastai6encaso
de que el Real Madrid tenga
quepasar porlaeliminatoria
previaalosoctavosdefinal,
algo que apunta a evitar al
sumar ya 15 puntos en su
casillero.

Bolivia

Fotografia del 20 de enero de 2026 que muestra el estadio Ramaén Tahuichi

Aguilera en Santa Cruz (Bolivia) y donde este domingo se jugara el partido amistoso
entre Bolivia y México, con el 92 % de avance en las obras de reparacion.

LAPAZ /EFE

1 estadio Ra-
mon Tahuichi
Aguilera, ubi-
cado en la re-
gion oriental
de SantaCruzydondeeste
domingo se jugari el par-
tido amistoso entre Boli-
viay México, tieneel 92 %
de avance en las obras de
reparacion, informé este

miércoles el responsable
del proyecto, Marco Cor-
téz.

El encargado informé
que “ya se tiene el 92 % de
avance” deltotaldelaobra
queincluye “camerinos, el
césped, lasgraderias(dela
tribuna), conexioneseléc-
tricas” y algunos espacios
paralaprensa.

“Hay que colocar cés-
pedsintético detrdasdelos

FOTO: EFE/JUAN CARLOS TORREJON

arcos (...) y un palco de-
bajo de las cabinas parala
prensa”, dijo a la estatal
Bolivia TV.

Elfuncionario, que de-
pende de la Gobernacion
de Santa Cruz, anuncid
que entre el viernes y sa-
bado se terminaran los
trabajos con la limpieza
del campo deportivo, las
altimas conexiones eléc-
tricasyalgunosdetallesde
la obra fina.

El Tahuichi Aguilera,
al 92% de obras para
amistoso con México

“Con esta primera fa-
se,tendremosconcluidoel
requerimiento de la Con-
mebol”, asegurd Cortéz.

Anuncio, ademas, que
por instrucciéon del go-
bernador Luis Fernando
Camacho, enpocosdiasse
continuara con la segun-
da fase del proyecto que
incluye obras alrededor
de la cancha, entre otros
trabajos.

El estadio pas6 con
éxito por su dltima ins-
peccion hace mas de una
semana y ahora los res-
ponsables se alistan para
laentrega final.

La Verde se medira de
local contra México es-

te domingo en su Gltimo
partido amistoso de pre-
paracion para la repes-
ca intercontinental del
Mundial de 2026, del que
Meéxicoesanfitrionjuntoa
Estados Unidosy Canada.

Bolivia jugara el 26 de
marzo contra Surinam en
Monterreyyelganador de
ese encuentro se enfren-
tara cinco dias después
con Irak por un cupo en el
Mundial, que comenzara
el11dejunio.

La seleccion dirigida
por el seleccionador Os-
car Villegas accedié en
septiembre pasado a la
repesca tras vencer por
1-o alade Brasilenlade-
cimoctava y dltima fecha
de las eliminatorias sura-

mericanas.

El domingo pasado, la
seleccion boliviana reci-
bid a la de Panama en el
estadio IV Centenario, en
laregion surefia de Tarija,
encuentro que terminé en
un empate, con un gol por
lado.

Como parte de su pre-
paracion,laVerde yajugo
en octubre, noviembre
y diciembre. Vencié por
0-1a Jordania. Pero cayd
conRusiapor3-o,por2-o
ante Coreadel Sur, por3-o
ante Japon y por 2-0 con
Pert.

LaFederacion Bolivia-
na de Fitbol (FBF) puso a
la venta 25.500 entradas
que seran comercializadas
de forma digital.
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Hay presion sobre los ‘grandes’

Comienza el
Apertura argentino
CON caras nuevas

BUENOS AIRES /
EFE

1 fatbol argen-

tino dard co-

mienzo a partir

de este jueves a

una nueva edi-
ciondel Torneo Apertura,
que contaréa con el regre-
so a Primera Division de
dos equipos del interior
del pais, de importantes
jugadores repatriados del
extranjero y estara mar-
cado por la presion sobre
los denominados ‘cinco
grandes’ de levantar un
trofeo local tras un 2025
de sequia.

Elcampeonatocomen-
zardconunarafagadedoce
jornadas entre este jueves
y el proximo martes 3 de
febrero, periodo en el que
sedisputaranlas primeras
tresfechasdeltorneo, uno
delosmasimportantesde
una temporada que coro-
nardasiete campeonesalo
largo del afio.

Traslaconsagracionde
Estudiantes en el Torneo
Clausura 2025 y luego en
el Trofeo de Campeones,
el 2026 en Argentina vol-

vera a tener dos certame-
nes troncales: Apertura
y Clausura, el primero
con finalizacion antes del
Mundial y el segundo en
diciembre, ambos con 16
fechas iniciales en base a
dos zonas y luego forma-
to de eliminacion directa
desde octavos de final con
los ocho mejores de cada

grupo.

Ademas a lo largo del
afio se disputara la Copa
Argentina y se definiran
las Supercopas Interna-
cional y Argentinadel afio
pasado, ademés de cerrar
la temporada con el Tro-
feode Campeones que en-
frentara a los vencedores
de Aperturay Clausura.

Conunmercadode pa-
ses abierto hasta el proxi-
mo martes,losdenomina-
dos ‘cinco grandes’ -River
Plate, Boca Juniors, Ra-
cing Club, Independiente
y San Lorenzo- afrontan
este afio con la necesidad
de cambiar la pagina tras
un2025sintituloslocales.

Para esta temporada,
donde ademés disputa-
ra Copa Argentina, River
Plate se reforzo con tres

I ABIERTO DE AUSTRALIA
Djokovic: “Tengo el suefio de ganar otro
Grand Slam”

CIUDADDE
MEXICO/EFE

1 serbio No-
vak Djokovic,
que logrdo su
victoria 101 en
el Abierto de
Australia y se situd a un
paso de la nimero 400
en un Grand Slam, re-
conocid que mantiene la
ilusi6n de ganar un gran
torneo otra vez y elevar
su cuenta a veinticinco,
algosinprecedentesenla
historia del tenis.

“Tengo el suefio de
ganar otro Grand Slam.
Por eso estoy aqui. Con-
fio en mi capacidad de

competir y luchar. Solo
son dos partidos hasta
ahora. He jugado bien,
agresivo. Siempre pue-
do jugar un poco mejor.
Pero estoy contento, me
siento bien para llevar
solodos partidos”, dijoel
actualnimero cuatro del
mundo, de 38 afios, tras
salir de la pista, a ESPN,
después de ganar al ita-
liano Francesco Maes-
trelli.

Mastarde, enruedade
prensa, el serbiohablo de
las condiciones del tor-
neoy delamentalidad.

“Tuveunapretempo-
radamaslargay, cuando
tengo mas tiempo, in-
tento analizar mi juego

jugadores que llegaron
desde el fatbol de Brasil:
Fausto Vera (del Atlético
Minerio), Anibal Moreno
(del Palmeiras) y el uru-
guayo Matias Vifa (del
Flamengo), mientras que
Boca Juniors, que volvera
acompetiren CopaLiber-
tadores, no sumo hasta el
momento ninguna incor-
poracion.

Racing Club, que el afio
pasado se alzd con la Re-
copa Sudamericana, dio
un gran golpe al incor-
porar a Valentin Carboni
(cedido desde el Inter de
Milan) y Matko Miljevic, a
lavez que recuperd a Bal-
tasar Rodriguez tras su
préstamo al Inter Miami.

San Lorenzo, que al
igual que la ‘Academia’ y
el ‘Millonario’ disputara
Copa Sudamericana, por
ahora incorpor6 a Mau-
ricio Cardillo y Gregorio
Rodriguez.

Independiente, Gnico
de los denominados cin-
co grandes que no tendra
participacidonen certame-
nes internacionales, ven-
di6 al chileno Felipe Lo-
yola e incorpor6 a Ignacio
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Imagen de archivo de Carlos Palacios d) de Bocadisputa el balén con Lautaro
Rivero de River enun partido del torneo Clausura en Argentina

Malcorra para este 2026.

Entre los potencia-
les animadores de este
Torneo Apertura figuran
también Vélez Sarsfield,
que repatrid a Lucas Ro-
berone desde Espaiia; Ta-
lleres de Cordoba, que su-
mo al paraguayo Ronaldo
Martinez, a Juan Sforza y
concreto6 la vuelta del co-
lombiano Diego Valoyes;
y Rosario Central, que a
su gran plantilla ahoradi-
rigida por Jorge Almir6n
sumo aJeremias Ledesma,
Gaston Avila, el chileno
Vicente Pizarro y Alexis
Soto.

Estudiantes de La Pla-
ta, que se corono del dl-
timo Torneo Clausura,
también se perfila como
otro de los candidatos,
tras haber mantenido a

Eltenista serbio Novak Djokovic en accion
durante el partido de segunda ronda contra el
italiano Francesco Maestrelli en el Abierto de Tenis

de Australia.
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casi todo el plantel cam-
peon, conlaexcepciondel
volante Cristian Medina,
ylaincorporacion del de-
lantero Adolfo Gaich.

Para este 2026 des-
cendieron dos equipos de
la region de Cuyo como
Godoy Cruz de Mendoza
y San Martin de San Juan,
mientras que sus plazas
seran ocupadas por los
ascendidos Gimnasia y
Esgrima de Mendoza y
Estudiantes de Rio Cuar-
to, queregresanaPrimera
Division tras décadas de
ausencia.

La primera jornada se
disputaraentreestejueves
y el domingo, la segunda
de lunes 26 a jueves 29 de
eneroylaterceradesaba-
do 31 de enero al martes 3
de febrero.

y los aspectos que puedo
mejorar. Esa es la men-
talidad que quiero tener
y que me permite jugar al
maximo nivel”, destaco
Djokovic.

El balcénico llego di-
rectamente a Melbourne
sin jugar ningdn torneo
antes. Estaba inscrito
parael torneo de Adelai-
da, del que se borrd por
cuestiones fisicas. “No
hejugadoningtn partido
antesyloquehetrabaja-
do en pretemporada esta
dando sus frutos. Tengo
que seguir asi”, dijo.

Djokovic hablo de las
condiciones de la pista,
de la diferencia de jugar

FOTO: EFE/ ADAN GONZALEZ

Programaciéndela
primerajornada

B Jueves 22 de enero:
Aldosivi-Defensa y Jus-
ticia, Banfield-Huracan,
Union-Platense, Institu-
to-Vélez Sarsfield y Cen-
tral Cérdoba-Gimnasia y
Esgrima de Mendoza.

B Viernes 23 de enero:
San Lorenzo-Lanis, Inde-
pendiente-Estudiantes de
La Plata, Independiente
Rivadavia-Atlético Tucu-
man y Talleres-Newell’s
Old Boys.

B Sibado 24 de enero:
Barracas-River Plate, Gim-
nasiayEsgrimadeLaPlata-
Racing y Rosario Central-
Belgrano.

B Domingo 25 de ene-
ro:BocaJuniors-Deportivo
Riestra, Argentinos Ju-
niors-Sarmiento y Tigre-
Estudiantes de Rio Cuarto.

enturnodenocheydedia
ydelviento conelquelos
jugadores tuvieron que
lidiar. “La sensacion en
la pista fue parecida a la
anterior. En general, po-
sitiva. Saqué mejor en el
otro partido y me senti
como si estuviera en dos
partidos distintos, de dia
y de noche. También ha
habidoun excesivo vien-
to, mas que otras veces.
Pero en general estoy
contento de como me ha
ido”.

Novak Djokovic seen-
frentaraenterceraronda
al neerlandés Botic Van
de Zandschulp, que batio
al chino Juncheng Shang
por 7-6(6), 6-2y 6-3.
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Relacién entrelos contaminantes
delaireycancerde pulmon

BARCELONA/EFE/
SALUD

nestudiolideradopor

el Instituto de Salud

Global de Barcelona

(ISGlobal), en Espa-

fia, en colaboracion
conla American Cancer Society
(ACS) analiz6 la relacion entre
distintoscontaminantesatmos-
féricosylosprincipales subtipos
de cancer de pulmon.

El cancer de pulmén puede
ser de células pequeias, o mi-
crocitico, que es menos fre-
cuente peromasagresivoytiene
una fuerte relacion con el taba-

quismo, onomicrocitico, quees
mas comun.

Este segundo tipo incluye
diferentes subtipos, como el
adenocarcinoma, el carcinoma
escamo y el carcinoma de célu-
las grandes, que se diferencian
por el tipo de células afectadas
y por su localizacion dentro del
pulmén.

Enun comunicado, el centro
de investigacion confirma que
la exposicion a particulas finas
(PM2,5) “aumenta el riesgo de
desarrollar cancer de pulmoén”.

Elanalisisrevel6 ademas que
la exposicion al dioxido de ni-
trégeno (NO2) mostrd una re-
lacion mas fuerte con el adeno-
carcinoma, el subtipomas fuerte

de cancer de pulmén, mientras
que el ozono (03) se vincul6 con
mayor riesgo de carcinoma de
células grandes.

En cambio, no encontraron
ninguna asociacion entre los
contaminantes gaseosos ana-
lizados y el carcinoma micro-
citico, uno de los subtipos mas
vinculados al tabaquismo.

En cuanto ala supervivencia
tras el diagnostico, el estudio
no observo alguna asociacion
clara, pero relacion6 una “su-
pervivencia menor” en quienes
presentaban particulas de dio-
xido de azufre (SO2).

Lainvestigadora de ISGlobal
y autora principal del articulo,
Michelle Turner, explico que

estos resultados “refuerzan la
importancia de integrar la ca-
lidad del aire local en los planes
de atencion sanitaria”.

Més de 122.000 personas
pararealizar el estudio

Para realizar el estudio, el
ISGlobal utiliz6 méas de 122.000
personas de la cohorte esta-
dounidense ‘Cancer Prevention
Study-II’ delas ACS, apartir de
1992.

Cada participante actualizo
sus datos personales y diagnos-
ticoscadadosafioshastael2017,
y el equipo de investigacion es-
timo su exposicion anual a dis-
tintos contaminantes, como las
particulas finasPM2,5y PMio, el

ozono (03), el didoxido de azufre
(SO2), el didxido de nitrégeno
(NO2)yelmonédxido de carbono
(CO).

Durante el anélisis, el equipo
tuvoencuentatambiénlavaria-
cién de la exposicion a lo largo
del tiempo y ajustod los resulta-
dos por miltiples factoresindi-
viduales, incluidounhistorial de
tabaquismo.

El investigador del ISGlo-
bal y primer autor del estudio,
Ryan Diver, declard que gracias
a los datos obtenidos se pudo
relacionar “la exposicion a la
contaminacién con el riesgo de
desarrollar diferentes subtipos
de cancer de pulmon”.
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Transfusidnde sangrede cordon
umbilical a prematuros extremos

Demuestran los beneficios de transfundir sangre de cordon umbilical a prematuros extremos

BARCELONA /EFE
SALUD

n estudio li-

derado por el

Hospital Clinic

de Barcelona

y el Banco de
Sangre de Cataluiia, en el
noreste espafol, ha com-
probado los beneficios
de transfundir sangre de
cordon umbilical, dona-
da por una parturienta, a
prematuros extremos que
sufren anemia, que es una
complicacion frecuente en
estos casos.

Sonlasconclusionesde
un ensayo clinico, pione-
ro en Espafia y el segundo
en el mundo, en el que se
ha estudiado este tipo de
transfusion en bebés ex-
tremadamente prematu-
ros, nacidos por debajo de
las 28 semanas de gesta-
cion.

En este tipo de prema-
turos, que no superan los
1,5kilos de peso, necesitan
amenudotransfusionesde
sangre -alrededor de dos
tercios de ellos- porque
son especialmente vulne-
rables a sufrir anemia.

Un recurso es admi-
nistrar sangre de adul-
to convencional, pero el
problema es que es un tipo
de hemoglobina distinta a
la del prematuro y aporta
demasiado oxigeno a los
tejidos.

“Algunos 6rganos co-

Imagen de archivo de las instalaciones del Banco de Sangrey Tejidos de Catalufia uando el Banco de Cordén de

Catalufia cumplia 30 afios de actividad.

mo pulmén o la retina
puedentener afectacion”,
ha explicado en rueda de
prensa el impulsor del
estudio, Miquel Alsina,
adjunto del Servicio de
Neonatologa del Hospital
Clinic de Barcelona
Siguiendo una expe-
riencia previa en TItalia, el

Clinicyel Bancode Sangre
y Tejidos (BST) impulsa-
roneste ensayo clinicocon
41 recién nacidos prema-
turosextremos conanemia
entrelos afios 2023y 2025.

Los resultados han de-
mostradoque “esfactibley
seguro” hacer este tipo de
transfusionesen Cataluiia,

PuertoRicoestacercadeuna
epidemia porinfluenza

SANJUAN/EFE

1 secretario de
Salud de Puerto
Rico, Victor Ra-
mos, informé que
sereportaron3.383casos
de influenza en la isla
durante la semana del 4
al 10 de enero, la quinta
consecutiva por encima
del umbral epidémico.
La cifra representa un
aumento de 183 casos
respectoalasemanaan-
terior, segtn el informe
de Vigilancia de Influen-
za del Departamento de
Salud.
Ramos exhortd a la

poblacion a no acudir
a trabajar ni estudiar si
presenta sintomas en-
tre tres y cinco dias, y
a consultar al médico.
Para que se declare una
epidemia de influenza,
Puerto Rico debe supe-
rar el umbral epidémico
durante seis semanas
consecutivas; la medida
debe ser decretada por
lagobernadora Jenniffer
Gonzalez mediante or-
den ejecutiva.

El funcionario in-
formo6 ademas que se
registraron 30 muertes
adicionales porinfluenza
en la primera semana de
2020, mientras que otras

dosestanbajoinvestiga-
cion. Salud esperaunin-
forme de un laboratorio
de Nueva York que con-
firmariasiel virus predo-
minante es el tipo H3N2,
detectado inicialmente
en Inglaterra y presente
en gran parte de Estados
Unidos.

Los nifios de 0 a 9
afios contindian siendo el
grupo mas afectado. Las
regiones con mayor ni-
merode casos sonPonce,
Caguas y Bayamon, y se
detectarondosbrotesen
colegios privados, uno
en el area metropolita-
na y otro en el oeste de
laisla.

por lo que la voluntad es
poder escalarlo a seis cen-
tros mas de esta comuni-
dad, ha explicado Alsina.

Con la transfusion de
sangrede cordénnoocurre
lomismo que conlasangre
de adulto convencional,
pues se “conserva el per-
fil sanguineo de los bebés
prematuros”, ha sefialado
Alsina.

En el estudio se com-
probo que hubo una dis-
ponibilidad del 78,4 % de
sangre de cordon umbili-
cal, que debe proceder de

FOTO:EFE/ENRIC FONTCUBERTA

unadonacion de unamujer
que acabade dar aluz.

Recientemente se
cumplieron los 30 afios
de la primera donacion
de cordon umbilical, cu-
yafunciéninicialmente
eraparael tratamiento
de leucemias, pero con
los afios se hanido am-
pliando las aplicaciones
de este tipo de sangre tan
especial, en el ambito de
ladermatologia, oftal-
mologia, traumatologia
o ginecologia, entre otras.

Lasdonaciones
flaguean

Eldirector del Banco de
Sangrey Tejidos, Jestis Fer-
nandez, haexplicado queel
afio pasado no lograron el
objetivo de obtener 1.500
donaciones, pues se que-
daroneni.200.

Es una cifra que ha ido
descendiendo en los dlti-
mos afios, pues en 2017 se
recibieron méas de 4.000
donaciones.

Todo ello a pesar de
que se puede hacer en los
principales hospitales de
Catalufia y no supone nin-
guna intervencion para la
parturienta: basta con que
lo comunique en el plan de
parto.

ElcasodeEira

Hace 17 meses, Eira fue
una de las beneficiarias de
una transfusion de cordon
umbilicaltrashabernacidoa
las23semanas de gestacion,
segin han explicado este
jueves sus madres, Elisabet
Rotelay Silvia Buenestado.

“Cuando nos dijeron
que habia que hacer una
cesareadeurgencias senos
par6 el mundo; se fueron
todas aquellas imagenes
idilicas del nacimiento de
una hija y pasamos a tener
miedoeincertidumbre”, ha
rememorado Rotela.

Tras 79 dias ingresa-
da en la UCI neaonatal del
Clinic y transfusiones de
cordon umbilical para tra-
tarlaanemia, Eira fue dada
de alta.

“A dia de hoy Eira esta
grande, tiene 17 meses ya,
estamuy bieny esimpara-
ble; estamos muy agradeci-
das a esa madre que hizola
donacion”, hadicho por su
parte Buenestado.
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Siempre aceptamos nuevos pacientes! Entra para un examen
completo o de emergencia, hablaremos de sus necesidades de
salud oral, y cémo podemos ayudarle mejor.
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El paracetamol enelembarazono
elevaelriesgode autismo

REDACCION CIENCIA /
EFE

na nueva y ri-

gurosa revision

de la informa-

cion disponible

es concluyente:
tomar paracetamol en el
embarazo no aumenta el
riesgo de autismo, trastor-
no por déficit de atencion
con hiperactividad (TDAH)
o discapacidad intelectual
enlosnifios.

Elestudio, dirigidoporel
City St George’s de 1a Uni-
versidad de Londres (Reino
Unido) y publicado en ‘The
Lancet Obstetrics, Gynae-
cology & Women’s Health’,
es un metaanalisis de 43
estudios cuyos resultados
proporcionan “pruebas s6-
lidas” de que tomar parace-
tamol durante el embarazo
es seguro.

Enseptiembrede 2025, el
gobierno de Donald Trump
sugiri6 que tomar este far-
maco durante el embarazo
podia interferir en el de-
sarrollo neurolégico de los
nifios y causar autismo. La
afirmacion sembro la duda
enlaopinion piblica.

Pero, seglin explican los
autoresdelnuevoestudio, el
gobierno de Trump se baso
en informes anteriores que
estaban sesgados, no re-
cogian toda la informacion
necesaria para hacer una
evaluacion de este tipo y no
tenian en cuenta a los her-
manos o a los antecedentes
familiares, que son crucia-
les.

Paraestanuevarevision,
el equipo recopil6 43 estu-
dios de maxima calidad,
realizados con métodos de

Imagen de archivo de una mujer embarazada.

investigacion metodol6-
gicamente rigurosos y que
incluian comparacionescon
hermanos.

Los autores explican
que las asociaciones entre
el paracetamol durante el
embarazo y el autismo, el
TDAH olas discapacidades
intelectuales aludidas por
la administracion estadou-
nidense pueden deberse a
otros factores maternos,
como el dolor subyacente,
las molestias, la fiebre o la
predisposicion genética,
maés que a cualquier efecto
directo del paracetamol.

Comparaciones entre
hermanos
Enestarevision, elequi-
po examiné 43 estudios y
compard los embarazos en
los que la madre habia to-
mado paracetamol con los
queno.
Losresultadosdeloses-
tudios se agruparon en dos
bloques entre hermanos
nacidos delamismamadre,
unoenelquelagestanteha-
biatomado paracetamol en
elembarazoy otroenel que
no (un método que ayuda a
controlar la genética com-
partida, el entorno familiar

Por mas de 20 aiios,

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado
servicios de alta calidad, desde li
tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza

de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

y las caracteristicas paren-
tales a largo plazo que los
estudios tradicionales no
suelen tener en cuenta).

En comparacién con los
embarazos sinexposicional
paracetamol, se confirmé
que tomar paracetamol du-
rante el embarazonoestaba
relacionado con el autismo
infantil,el TDAHoladisca-
pacidad intelectual.

Enlos estudios de com-
paracion entre hermanos,
losdatosincluyeron262.852
nifios evaluados para el au-
tismo, 335.255 parael TDAH
y 4006.681paraladiscapaci-

pi y blanq ientos hasta

jConfie en nosotros para el cuidado dental

de toda su familia!

- Pediatria y Geriatria

- Cuidado Oral Integral y Preventivo

- Obturaciones y Tratamientos de Conducto
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$50 OFF FREE FREE FREE - Implantes
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Please call: (301) 984-1095
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3 o
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dadintelectual.

“Nuestros hallazgos
sugieren que las relaciones
descritas anteriormente
probablementeseexpliquen
por lapredisposicion gené-
ticauotrosfactoresmater-
nos, comolafiebreoeldolor
subyacente, mas que porun
efecto directo del parace-
tamol en si”, subraya Asma
Khalil, profesora de Obste-
tricia y Medicina Materno-
Fetal en City St George’s y
directoradel estudio.

Khalil es clara: “el para-
cetamol sigue siendo una
opcion segura durante el
embarazo cuando se toma
segln las indicaciones. Es-
to es importante, ya que el
paracetamol es el medica-
mento de primera linea que
recomendamos a las muje-
res embarazadas con dolor
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ORTODONCIA:

FRENILLOS PARA NINOS Y ADULTOS

SERVICIO DE EMERGENCIAS
Aceptamos la mayoria de seguros

y Medicaid. Financiamiento a 12 meses
sin intereses con crédito aprobado.
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o fiebre, por lo que deben
sentirse tranquilas sabien-
do que siguen teniendo una
opcion segura para aliviar
sus sintomas”.

Los autores esperan que
estarevision ponga fin alas
dudas sobre el uso del pa-
racetamol durante el em-
barazo, porque evitar este
farmaco cuandohaydoloro
fiebreintensa “puede expo-
ner tantoalamadre comoal
bebéariesgosconocidos, en
particular la fiebre mater-
na no tratada”, advierten.

Un debate zanjado
paralos expertos

Algunos cientificos
han destacado la solidez
de este metaanalisis, que
ha excluido a los estudios
de menor calidad y que
supone una “revision sis-
tematica oportuna y bien
realizada” sobre el tema,
afirma el profesor de la
London School of Hygiene
& Tropical Medicine, Ian
Douglas, alaplataformade
recursos cientificos SMC
Reino Unido.

Para Steven Kapp, pro-
fesor titular de Psicologia
enlaUniversidad de Ports-
mouth (Reino Unido), “co-
moinvestigador y defensor
neurodivergente, creo que
una implicacion es que la
sociedad necesita dejar
de meterse en callejones
sin salida buscando falsas
formas de prevencion de
las discapacidades del de-
sarrollo. Ensulugar, debe-
riamos centrarnos mas en
hacer del mundo un lugar
mejor paralas personascon
discapacidad”.

Y para Grainne McAlo-
nan, catedratica de Neu-
rociencia Traslacional del
King’s College London,
“aunque el impacto del
anuncio del afio pasado fue
considerable, espero que
loshallazgosdeesteestudio
denpor zanjado el asunto”,
concluye en declaraciones

/
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Abrimos hasta tarde
los sabados y domingos.

# PACIENTES NUEVOS

Limpieza

*60

Incluye: Examen y consulta.
Chequeo del cancer bucal
4 Rayos X (bitewing)
Precio Regular $200.
Sélo pago en efectivo.
No valido con seguro para terceros.
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Afeelal, el autoque

une tecnologlayconducuon

WASHINGTON
HISPANIC/
AUTOGUIA

1 Afeela 1 marca

un punto de in-

flexion en la in-

dustria automo-

triz al combinar
dos mundos que hasta ha-
ce poco parecian avanzar
por caminos paralelos: la
fabricacion tradicional de
automoviles y la tecnolo-
gia de consumo de Gltima
generacion. Desarrollado
por Sony Honda Mobility,
el modelo representa una
vision del vehiculo como
una plataforma inteligen-
te,conectadaycentradaen
la experiencia del usuario,

mas que como un simple
medio de transporte.

Desde su disefio exte-
rior, el Afeela1proponeuna
estética sobria y aerodi-
namica, conlineas limpias
quepriorizanlaeficienciay
laelegancia. No buscalla-
marlaatencion conformas
agresivas, sino transmitir
una sensacion de fluidez y
modernidad. En el frente,
unabarradigitalinteracti-
va permite mostrar infor-
maciony mensajes, refor-
zandolaideade queelauto
es también un dispositivo
tecnologico en constante
dialogo con su entorno.

El interior es uno de
los aspectos mas distinti-
vos del Afeela 1. El table-
ro estd dominado por una

gran pantalla panoramica
que se extiende de extre-
mo a extremo, integrando
instrumentacién, nave-
gacion, entretenimiento
y controles del vehiculo.
Estainterfaz digital refleja
laexperienciade Sonyenel
desarrollo de sistemas au-
diovisuales y videojuegos,
con graficos claros, tiem-
pos derespuestarapidosy
unafuerte personalizacion
segiin el perfil del conduc-
tor olos pasajeros.

La experiencia a bordo
esta pensada para adap-
tarseadistintosmomentos
del viaje. En conduccion
activa, la informacion re-
levante se presenta de
forma clara y minimalista
para evitar distracciones.

Encambio, cuandoel vehi-
culoseencuentradetenido
oenmodos de conduccion
asistida, el sistemapermite
acceder acontenidos mul-
timedia, juegos, videolla-
madas o plataformas de
streaming, transformando
elhabitaculoenunespacio
de entretenimiento movil.

Enmateriadeseguridad
y asistencia a la conduc-
cion, el Afeela 1incorpora
una amplia red de sen-
sores, camaras y radares
distribuidos por toda la
carroceria. Estos sistemas
permiten funciones avan-
zadas de asistencia, como
mantenimiento de carril,
controldevelocidad adap-
tativo, deteccionde peato-
nesymonitoreo constante

del entorno. El objetivo es
avanzar haciaunaconduc-
cidncadavezmasautono-
ma, sin perder de vista la
supervision humana como
elemento central.

Uno de los pilares del
proyecto es lainteligencia
artificial aplicada al vehi-
culo. El Afeela 1 aprende
de los habitos del usuario,
ajusta configuraciones
automaticamente y ofrece
recomendaciones basadas
enel contexto, comorutas
alternativas, paradas de
carga o ajustes de confort.
Ademas, el sistema re-
conoce comandos de voz
naturales, lo que reduce la
necesidad de interaccion
fisica con pantallas o bo-
tones.

En cuanto a la mecani-
ca, el Afeelaiesunvehicu-
lo 100 % eléctrico, alinea-
do conlatransicion global
hacia una movilidad mas
sustentable. Suplataforma
esta disefiada para ofrecer
un equilibrio entre auto-
nomia, rendimientoycon-
fort de marcha. Aunque el
enfoque no esta puesto en
cifras extremas de poten-
cia, el modelo apunta a
una conduccion suave, si-
lenciosa y eficiente, ideal
tanto para entornos urba-
noscomo paratrayectosde
larga distancia.

Laconectividad es otro
de los ejes centrales del
Afeela 1. El vehiculo esté

>2
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permanentemente co-
nectado a la nube, lo que
permite actualizaciones
de software remotas, me-
joras continuas de funcio-
nes y la incorporacion de
nuevos servicios a lo lar-
go del tiempo. Esta 16gi-
ca, mas cercana ala de un
smartphone que ala de un
auto tradicional, redefine
larelacion entre el usuario
y el producto, que evolu-
ciona incluso después de
salir del concesionario.

El modelo también in-
troduce un nuevo enfoque
enlarelacionentreel con-
ductoryelvehiculo. Atra-
vés de perfiles personali-
zados, cada usuario puede
encontrar suconfiguracion
preferida de asientos, cli-
matizacion, iluminacion
ambiental y contenidos
digitales. Esto resulta es-
pecialmente relevante en
un contexto donde el au-

INDUSTRIA AUTOMOTRIZ

Afeela1: cuando Sony y Honda
redefinenel auto

Eltablero estd dominado poruna gran pantalla panordmica que se extiende de extremo a extremo, integrando

instrumentacién, navegacion, entretenimiento y controles del vehiculo.

to puede ser compartido
por varios integrantes de
una familia o utilizado en
esquemas de movilidad
flexible.

A nivel estratégico,

el Afeela 1 simboliza la
apuestaconjuntade Sonyy
Hondapor ocupar unlugar
relevante en el futuro del
automovil. Honda aporta
suexperienciaeningenie-
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DESCUENTO

Clientes nuevos
y regulares

No valido para Tiendas & No ordenes especiales de partes!

Vendemos partes usadas de autos para todo tipos de autos
domésticos e Importados, desde llantas, aros, partes del
chasis, drive trains, motores, transmisiones, etc.

Tambien vendemos baterias re-manufacturadas.

Si usted lo necesita, nosotros
se lo conseguimos!
Venga a visitarnos para todas sus necesidades

de partes de autos!

<<

4551 Tanglewood Drive, Bladensburg, MD 20710

ria, seguridad y confiabi-
lidad mecéanica, mientras
que Sony suma sulideraz-
go en sensores, software,
entretenimiento e inteli-

FOTO: HONDA

gencia artificial. El resul-
tadoesunproductoqueno
responde alos parametros
clasicos del mercado, sino
que proponeunanuevaca-

B HISTORIA DEL AUTOMOVIL

El primer eléctrico

AUTOGUIA/
REDACCION

1 primer auto-
movil eléctrico
aparecio a fines

del siglo XIX,
mucho antes de que los
motores a combustion
dominaran las calles.
En la década de 1880,
inventores de Europa
y Estados Unidos de-
sarrollaron vehiculos
impulsados por bate-
rias recargables, que
ofrecian una conduc-
cion silenciosa, sin hu-
mo ni vibraciones. Pa-
ra comienzos del siglo
XX, los autoseléctricos
eran especialmente po-
pularesenlasciudades,
donde suautonomiali-
mitadanorepresentaba
un graninconveniente.
Estos primeros mo-
delos eran sencillos,
con velocidades mo-
deradas y un disefio
pensado paratrayectos
cortos. Sin embargo, la
mejora constante delos
motores a combustion,
la produccién en masa
y elbajo costodel com-
bustible provocaron
el declive del vehiculo
eléctrico durante va-

tegoria.

Mas que un simple ve-
hiculoeléctrico, el Afeela1
sepresentacomounespa-
cio digital en movimiento,
pensado para una genera-
cionacostumbradaalaco-
nectividad permanenteya
la integracion fluida entre
dispositivos. En un esce-
nario donde el auto dejade
ser solo una herramienta
de traslado y se convierte
en un entorno habitable,
este modelo busca antici-
par como serdlamovilidad
enlos proximos afios.

Con el Afeela 1, Sony
Honda Mobility no solo
lanza un nuevo automo-
vil, sino que plantea una
pregunta clave para la
industria: ¢qué significa
conducir en la era digital?
Larespuesta, al menos en
parte, parece estar en la
convergenciaentretecno-
logia, disefio y experiencia
humana.

Flocken Elektrowagen el primer eléctrico.
FOTO: ARCHIVO

rias décadas. A pesar
de ello, su concepto
nunca desaparecié por
completo.

Hoy, el auge de la
movilidad sustentable
y los avances en bate-
rias han devuelto pro-
tagonismo a una idea
que naci6 hace mas de
cien afios y que vuelve
a marcar el rumbo del
futuro del transporte.

Entre los mode-
los mas destacados de
aquella primera etapa
se encuentran el Floc-
ken Elektrowagen de
1888, considerado uno

de los primeros autos
eléctricos propiamente
dichos, y los vehiculos
de Thomas Parker en
Inglaterra. En Estados
Unidos, marcas como
Baker Electric, Detroit
Electric y Columbia
lograron cierta popu-
laridad a comienzos
del siglo XX, especial-
mente entre usuarios
urbanos y mujeres, por
su facilidad de manejo
y confiabilidad, sen-
tando las bases técni-
cas y conceptuales de
la movilidad eléctrica
moderna.



CLASIFICADOS

SERVICIO CLASIBIENES

EMPLEOS

a 8630 Fenton St. Suite 518 Silver Spring MD 20910 5

Por mas de 20 aiios,

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado

servicios de alta calidad, desde limpiezas y blanqueamientos hasta
tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza

de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

jConfie en nosotros para el cuidado dental
LERGLERTIRETGEY

- Pediatria y Geriatria

- Cuidado Oral Integral y Preventivo

- Obturaciones y Tratamientos de Conducto

- Dentaduras y Puentes

- Carillas y Coronas

- Implantes

- Invisalign
* Aceptamos la mayorfa de los planes de seguro.

New Patients

FREE

Dental Care Pk

New Patients

FREE

2nd Opinion

New Patients | New Patients

$50 OFF} FREE

First Visit Exam & X-Rays

%/(

Smiley Dental care

Please call: (301) 984-1095 %
TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT

((LEY

DENTAL CARE

Viernes 23 de enero de 2026

www.washingtonhispanic.com

VARIOS OTROS SERVICIOS

HORA DE CIERRE miércoles5:00

Esta buscando

PANADEROS.Y
DECORADORES
DE PASTELES

« Se prefiere experiencia, pero no es necesaria.

« Se ofrece capacitacion a personas con ganas de
aprender.

« Pago competitivo y propinas.

« Turnos temprano en la maiana; se requiere
transporte confiable.

Se busca

MECANICO

con experlencla en
automoviles
Tiene que saber diagnosticar
con scanery saber de
eléctricidad automotriz,
Pago competitivo
Para mas info, Llame al

(571) 354 5397
Annandale, VA

APARTAMENTOS DE VAN METRE
EN WASHINGTON, D.C.

Envia un mensaje al 301-312-2328
o al correo acktandb@gmail.com

SE NECESITA

AYUDANTE
DE COCINA

Part time- 3 dias a la semana
Preferible con experiencia, o
entrenamos y con inglés basico

11890 Old Baltimore

JANUS CONTRACTORS
ESTA BUSCANDO

GARPINTEROS
[MECANIGOS)

BUSCAMOS PROFESIONALES CON EXPERIENCIA EN:
ESTRUCTURAS METALICAS (METAL FRAMING). ENSAMBLES DE DRYWALL
DRYWALL INSTALL). INSTALACION DE CIELO RASO (ACT GRID & TILE)
INSTALACION DE PUERTAS Y HERRAJES (DOOR & HARDWARE)

REQUISITOS:

* CIUDADANO, RESIDENTE O CON PERMISO DE TRABAJO
VALIDO.

+ EXPERIENCIA EN PROYECTOS COMERCIALES O
GUBERNAMENTALES.

+VEHICULO Y HERRAMIENTAS PROPIAS.

{ES UNA VENTAJA SER BILINGUE (INGLES/ESPAROL)!

Pike Suite A
Beltsville, MD 20705
The Asbur Pershing House (703) 220 3450
Y & (301) 937 4993
Apart tos ti tudi Apart tos ti td'7
E Ve indormitoro BB 4 uno y dos dormitorios S

in white Oak MD
Needs a

KITCHEN
HELPER

with experience
Some English is required
Wednesday to Saturday
1022 New Hampshire Ave
Silver Spring MD 20903

(301) 370 4569

@ 1460 Irving St NW,

@ 370116th St NW,
Washington, DC 20010

Washington, DC 20010

PROGRAME UNA VISITA PERSONALIZADA

@‘gﬁqﬁ@

Base

Electrodomésticos de bajo consumo energético
Se admiten mascotas
Acceso seguro

Pisos de madera

Van Wil o

OFRECEMOS BENEFICIOS Y OPORTUNIDAD DE CRECIMIENTO.

Llamanos:

301-850-4770

Correo: employee@januscos.com

CHOFERES DE CAMIONES
DUMP TRUCK CDL

EXPERIENCIA
MIN 3 ANOS

PARA PROYECTOS
DE CONSTRUCCION
DE CAMINOS Y
UTILIDADES

( MARYLAND & VIRGINIA )

Llama al (703) 677 7665

. ‘l‘\)\
,
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ESTETICA UNISEX CHRIS LLC « SOLICITA UNA

ESTILISTA
O BARBERO

LLAMAR AL: 703-314-7977

en el area de Woodbridge, VA

PROFESORAS
Y ASISTENTES

Se Necesitan
Profesoras graduadas

en Educacion Inicial
(Infantes hasta 5 afos)

Se requiere inglés basico
también se acepta titulo
en psicologia en su pais o
en Estados Unidos y CDA

BUEN SALARIO

con vacaciones pagadas
Para escuela infantil
Por favor llamar a Alba Rivera al:

(703) 474-9429

Dejar mensaje si no contesta

TAI PHAT WHOLESALERS IS HIRING

WAREHOUSE
WORKERS

Will provide training - Speak basic English
Please call for the interview
1200 Hampton Park Blvd, Suite 300
Capitol Heights, MD 20743

301-501-5929

BEST SANDWICH PLACE
ESTAMOS CONTRATANDO

Trabajadores
para Deli

Deben hablar inglés
lunes - viernes
9:30am - 3:30pm
Tiempo completo y medio tiempo
Full time and Part time

(703) 946-1055

[lamar en inglés

919 18th St. NW Suite 150
Washington, DC

SE NECESITA TORAI SUSHI & GRILL
[ JiX 24132 {0 ]| RESTAURANT NECESITA
Preferible con experiencia
MSSSaliSE \Ryudante de Sushiy
COR(I:\I :SE{/CFSLLS ayudante de cocina
POSICION 151 8th St. SE
DISDPONIBLE Washington, DC20003
INMEDIATAMENTE
domingo-jueves (202) 525 2053
(703)7326329 || LLAMARENINGLES
: 1 | |
| I |
lall
1|
| | Al
T0L Jip
1d T
IR
l Jrujeriayyims
| Dal( s
| | |
b ] Brant :

REGULAR TRUCK
DRIVER

TAI PHAT WHOLESALERS,
1200 HAMPTON PARK BLVD, ST300,

CAPITOL HEIGHTS MD 20743
We would like to hire a Regular Truck Driver.
(24ft-26ft truck)
For more information please call us at

301-501-5929

Se necesita

SECRETARIA

para trabajar en
agencia de viajes,
en Takoma Park, MD.

Para mas informacion
llamar al

2026071699

SE NECESITA

AYUDANTE
DE DELI

In Capitol Heights, MD

Para preparar sandwiches,

limpiar y otras tareas

Por favor llamar y dejar
mensaje o texto al

(847) 530 5482

RECEPCIONISTAY
ASISTENTE BILINGUE
Para oficina dental
Se prefiere con experiencia,
PEro o es necesario

ANNANDALE, VA

Esquina de Backlick
y Braddock Rd.

(703) 347 2006

(ontactara Vivian

Dry Cleaners
Necesita urgente una

PERSONA

PARA ATENDER EN EL

MOSTRADOR

(tiene que hablar un poco
de inglés) y otra persona
para ayudar en otras tareas.
Washington DC NW

Con o sin experiencia esta bien.
llamar al

703-350-9258

Se busca

UNAMUJER

para viviren (asa
y cuidar una sefiora
mayor
de lunes a viernes,
Hay guon de viviren
casa fija sola o con su
nifioy no pagar renta,
Orilla de Colesville MD.
Llamar al

301-356-5140

CHOFERES DE CAMIONES
DUMP TRUCK CDL

EXPERIENCIA
MIN 3 ANOS

PARA PROYECTOS

DE CONSTRUCCION 5§
DE CAMINOS Y
UTILIDADES

((MARYLAND & VIRGINIA)

Para una cita

contactenos
Atendemos de ¥
10AMa 10PM {t

Ruta 50/ ﬁT
Falls Church /

Gallows Road

571 -220-4034

Healing Therapy
VA Inc

MASAJES [

(Bajo nueva administracion)
Muy buenos
masajes, limpio
y comfortable

TODAS SON
COREANAS

Llamar en mgles

271-296-4359

12510 Lake Ridge Dr. Ste B

Woodbridge VA 22192
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Cafe Necesita

CAJERO
PREPARADOR
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RESTAURANTE CHINO EN DC
NECESITA:

LAVADOR DE PLATOS

Lavador de platos (sélo para el domingo) 8 horas.
Cerca a la estacion de Metro Capitol South

Washington D.C.

RENTO

un cuarto amplio con
baio privado a persona
sola sin vicios y
responsable
En la calle 15 St. NW
Washington, DC
Llamar al

1202) 436 1085

DISPONIBLE
INMEDIATAMENTE

HOUSE
FOR RENT

3 Full bedrooms, 1 den, 2
bathroomes.
Located in Springfield VA
Big deck and a shed on

RENTO

APARTAMENTOS

3 cuartos en la calle
Kalorama en DCy otro
apartamento de 2

the back cuartos en la cuadra
No HOA 14th in DC.
Interested? please call Interasados por favor
Text please llamar al

571-456-0874 |(301) 257 5549

DELlJSrIAe':aD\WeIFEII:SES CHINESE RESTAURANT IN DC NEEDS
McLean, VA : y - y
215 Pennsylvania Ave SE, Washington, DC 20003,
Llamar al Capitol Hirl. Close to Capitol Soutg Metro Station
571-217-1274 (202) 368 3588
ESTAMOS CONTRATANDO DELI NECESITA
ara el mostrador tiene que P E Rs o N As A D ia. :I;E
P hablar inglés y espaiol, PARATRABAJAREN hablarun ',f;‘f.',ade" iengele:
tener conocimientos para SUPERMARKET Hace sandwiches, ensaladas y
manejar una computadora. P, . ayudar en la cocina. También
U RG ENTE RequltOS. mgles basico se pecesitat\ uga mujer ;;ara la
H H caja registradora, que tenga
Tiempo completo, 8:00 a.m. - 4:30 p.m. Horar|9 ﬂEXIble tin Elgco de exps:li_enclig 3
Llamar al Buen ambiente laboral o da Inglés
(202) 362 6681 APLICAR EN PERSONA LEnfant Plaza
a.m-5 p.m. 736 Rockville Pike
Preguntar por Joe o Tina Rockville, MD 20852 (703) 362 831 5
Solo personas serias o llamar al (301) 838 3031 Llamar en inglés después de las 3 p.m.
Qs
%  ENMONTGOMERY VILLAGE/ R E N T
HOME4ALL GAITHERBURG

REALTY, INC.

iGRAN REDUCCION DEL PRECIO MAS
AYUDA PARA COSTOS DEL CIERRE!
Excelente oportunidad para compradores de
primera vez,

SE VENDE TOWNHOUSE

en buenas condiciones y ubicacion. 2 niveles, 3
dormitorios, 1 bailo completo, mas 2 medios bafos.

$259,900

INFORMES: (301) 771 4255

UN APARTAMENTO

De una habitacién con
todas la utilidades
incluidas, buena ubicacion
cerca de la estacion de
metro de Takoma Park y
terminal de buses

Washington DC

Llamar al

(202) 291 4258

NW Washington, DC

SE RENTA

un cuarto

semi amoblado en

casa a persona sola
y responsable en

calle 13th y Otis St.

Cerca de Metro
Columbia Heights
y parada de buses

Llamar al namero:

202-520-5284
202-210-9149

SE RENTA

BASEMENT COMPLETO

Cocina, baiio, sala, cuarto y 2 salidas
independientes. Con utilidades incluidas.

En el area de Washington, DC, NW
Cerca de Children's y Washington Hospital
y estacion de Metro

A persona responsable: $1 ,500/mes

(240) 708 9989

VENTA/RENTA CASAS

HYATTSVILLE: Vendo casa con Buen Terreno,
4 cuartos, 2 banos con basement.
Llamar o enviar texto al 202-487-1037.

SILVER SPRING: Vendo casa lista para vivir
con basement cerca a todo.
Informes al (301) 960-3456.

WASHINGTON DC: Rento casa con Amplio
parqueo privado, basement, 4 cuartos, banosy 2
cocinas.

Llamar o textear al (571) 308-3654

ON FEBRUARY 2, 2026,
PAUL LAURENCE DUNBAR APARTMENTS

IS OPENING THE WAIT LIST FOR:

1-bedroom apartments
for individuals who are 62 years or older.

Pre-applications can be picked up in person at
2001 15th Street, NW, Washington, DC 20009
Monday through Friday, from 10 AM until 3 PM on
beginning on February 2, 2026.

list.

Applications can be returned to 2001 15th Street, NW,
Washington, DC from 10 AM until 3 PM.

Once 100 applications have been received, the waiting list will be
closed using the same advertising methods as used for opening the

Paul Laurence Dunbar Apartments has rental assistance through
the Project Based Section 8 program and is subject to a maximum
income limit. Applicants are selected from the wait list based on the
time/date of their application and applicable preferences. There are
preferences for displaced applicants as a result of a major disaster
as determined by the President of the United States or as a result of
a government action. Acceptable sources of verification include
proof of residence in the affected area, a statement from the former
landlord, a statement from an emergency assistance program (e.g.,
American Red Cross, FEMA), photographs of the residence, or other
documentation and applicants seeking relocation to avoid, remedy,
or address harassment based on protected status, or the
emergency transfer of a resident due to domestic violence, dating
violence, sexual assault or stalking in accordance with the Violence
Against Women Act. Persons with disabilities have the right to
request reasonable accommodations in the application process.

vvvvvvvvvvv

EL 2 DE FEBRERO DE 2026, PAUL LAURENCE
DUNBAR APARTMENTS ABRIRA LA LISTA DE

ESPERA PARA APARTAMENTOS DE:

destinados a personas de 62 afnos de edad o mas.
Las pre-solicitudes se pueden recoger en persona en
2001 15th Street, NW, Washington, DC 20009,
de lunes a viernes, de 10:00 a. m. a 3:00 p. m.,
a partir del 2 de febrero de 2026.

1 dormitorio

Las solicitudes pueden devolverse en 2001 15th Street,
NW, Washington, DC, de 10:00 a. m. a 3:00 p. m.

Una vez que se hayan recibido 100 solicitudes, la lista de espera se cerrara,
utilizando los mismos métodos de publicidad empleados para su

apertura.

Paul Laurence Dunbar Apartments cuenta con asistencia para el alquiler a
través del programa de la Seccién 8 con asignacion a proyectos (Project
Based Section 8) y esta sujeto a un limite maximo de ingresos. Los
solicitantes son seleccionados de la lista de espera seguin la fecha y hora
de presentacion de la solicitud y las preferencias aplicables. Existen
preferencias para solicitantes desplazados como resultado de un desastre
mayor segun lo determine el Presidente de los Estados Unidos o como
resultado de una accion gubernamental. Las fuentes aceptables de
verificacion incluyen comprobante de residencia en el drea afectada, una
declaracion del arrendador anterior, una declaracién de un programa de
asistencia de emergencia (por ejemplo, Cruz Roja Americana, FEMA),
fotografias de la residencia u otra documentacién. También se consideran
solicitantes que buscan reubicarse para evitar, remediar o abordar el acoso
basado en una condicién protegida, o la transferencia de emergencia de
un residente debido a violencia doméstica, violencia en el noviazgo,
agresién sexual o acecho, de conformidad con la Ley de Violencia contra la
Mujer (VAWA). Las personas con discapacidades tienen derecho a solicitar
adaptaciones razonables en el proceso de solicitud.

vvvvvvvvvvv
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LA PREDIABETES
PERJUDICA A

1 DE CADA 3
ADULTOS.

PERO TU PUEDES
ESCAPAR.

Puedes revertirla
prediabetes o retrasar
la diabetes tipo dos.
Toma la evaluacion de
riesgo de prediabetes
en un minuto hoy.

Sé tu propio héroe en
PodriaTenerPrediabetes.org

h i gy
CDC
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